
Зачем мы пришли в линию Шри Чайтаньи Махапрабху? 
Триданди Свами Бхактиведанта Ван Махарадж, 23.04.2004, Москва 

 
В шастрах описано много видов бхакти: ароп-сиддха, санга-сиддха, сваруп-сиддха, ваидхи-марг, рага-марг 

(рагануга-бхакти). В зависимости от своего вкуса преданные выбирают тот или иной путь. 
Чайтанья Махапрабху пришел в кали-йугу, чтобы дать путь, ведущий во Врадж. Прочитайте «Чайтанья 

Чаритамриту», и все ваши сомнения быстро развеятся. Чайтанья Махапрабху принёс в этот мир рага-марг и Враджа-
прему. 

Чайтанья Махапрабху сказал: «Я не всегда давал путь во Врадж. Но в эту кали-йугу я пришел, чтобы дать 
Враджа-бхакти. Кроме меня, никто не может дать Враджа-прему». 

Шри Кришна тоже давал Враджа-прему, но только во Врадже, не за его пределами. Шри Кришна дал Враджа-
прему всем, включая растения, но только тем, кто был во Врадже. 

Однако Чайтанья Махапрабху пришел в кали-йугу для того, чтобы дать Враджа-прему всему миру. Независимо 
от того, квалифицированы люди или нет, Он дает эту редкую Враджа-прему всем. 

Когда Чайтанья Махапрабху шёл во Вриндаван через Джарикханд, прямо на дороге спал тигр, перекрывая Ему 
путь. Чайтанья Махапрабху был полностью погружён в медитацию на сладостные лилы во Врадже и воспевал Святые 
Имена. Не заметив спящего тигра, Чайтанья Махапрабху наступил на него Своей лотосной стопой. Тигр мгновенно 
проснулся и вскочил. Но Чайтанья Махапрабху сказал ему: «Повторяй Святые Имена! Пой Харе Кришна!» Тигр встал 
на задние лапы, поднял передние и начал петь «Харе Кришна» и танцевать. 

Когда Чайтанья Махапрабху пришёл к реке принять омовение, туда же пришёл обезумевший слон. Чайтанья 
Махапрабху брызгнул на него воду и сказал: «Повторяй Харе Кришна!» Как только брызги воды коснулись слона, он 
встал на задние ноги и начал петь «Харе Кришна». 

Таким образом Шри Чайтанья Махапрабху раздавал Враджа-прему всем: людям и даже животным. Он очень 
великодушен и очень милостив. 

Кришнадас Кавирадж Госвами описывает в «Чайтанья Чаритамрите», что Чайтанья Махапрабху внутри — 
Кришна, а снаружи — Гаура. В кали-йугу Шри Кришна явился в этот мир в форме Чайтаньи Махапрабху. 

Кришнадас Кавирадж Госвами пишет далее, что Чайтанья Махапрабху пришёл по двум причинам: Самому 
насладиться према-расой и проповедовать всем путь рагануга-бхакти. 

И тут мы подходим к нашей главной теме. Если вы хотите обрести настоящее бхакти, необходимо знать, что 
существуют две практики: ваидхи и рагануга. В «Чайтанья Чаритамрите» обе эти практики объясняются очень просто 
и ясно. 

Все шастры определяют путь ваидхи-бхакти как путь для тех, у кого нет желания служить Шри Кришне, нет 
любви к Шри Кришне, и они следуют правилам и предписаниям только из страха перед адом. 

Шастры устанавливают для таких людей правила и предписания: что следует и что не следует делать, чтобы 
избежать наказаний и страданий. 

Затем описывается рага-марг. Что такое рага? Это — глубокая привязанность к Шри Кришне. Она присутствует 
только в сердцах враджаваси. Сначала описывается рагатмика-бхакти. Рагатмик — это тот, кто обладает спонтанной 
любовью к Шри Кришне. Это враджаваси, вечные спутники Кришны, среди них — Мама Яшода, Нанда Махарадж, 
Субал, Шридам, Вишакха, Лалита и другие. Они — нитья-парикары, вечные спутники Шри Кришны. У них 
спонтанное влечение к своему Иштадеву, Шри Кришне, и они всегда погружены в сладостные лилы Шри Кришны. 
Они всегда поют: Говинда, Дамодара, Мадхавети. У них особое настроение — настроение враджаваси. У них 
спонтанная любовь и стремление к Шри Кришне. 

Вначале важно понять, кто такие рагатмики. Только жители духовного Вриндавана называются рагатмиками. 
Рага — глубокая любовная привязанность в атме — в душе. И у них сильная спонтанная любовь к Кришне. Их любовь 
к Кришне подобна любовным отношениям в семье. Это лаукик сад-бандхуват. Враджаваси имеют три основных вида 
настроений: Кришна — мой сын (ватсалья-бхава), Кришна — мой друг (сакхья-бхава), Кришна — мой возлюбленный 
(гопи-бхава). У них отношения к Кришне как к члену своей семьи. У них нет преград в отношениях с Кришной. 

Шри Рупа Госвами описывает, что враджаваси всегда погружены в мысли о Кришне. Всюду их сопровождает 
музыка, хотя они не используют при этом музыкальные инструменты, но, что бы они ни делали, начинает звучать 
музыка. Откуда она берётся? Когда они, например, доят коров, начинают звенеть колокольчики на их ногах и 
запястьях. А когда струя молока ударяет в ведро, то появляется звук, напоминающий удар по мриданге. И так 
рождается ритм. А сами враджаваси в это время поют: Говинда, Дамодара, Мадхавети. 

Когда кто-то доит коров или чистит свой двор, когда ребенок плачет и мать успокаивает его, когда малыша 
укладывают спать — что бы враджаваси ни делали, они всегда поют: Говинда, Дамодара, Мадхавети. Они полностью 
погружены в Кришна-Нам и Кришна-катху. 

Даже если сейчас поехать во Врадж, все жители там говорят: «Радхе, Радхе, Радхе». В их действиях выражается 
их настроение. Я приведу пример: встретив вас, они не спросят, откуда вы приехали или как вас зовут, они вам скажут: 
«Радхе, Радхе!». Они не спрашивают, как ты поживаешь, вместо этого: «Радхе, Радхе!». Потому что они всегда 
обращаются только к Кришна-Наму и Кришна-катхе. Даже когда они звонят по телефону, они не говорят «алло», а 
вместо этого скажут — «Радхе, Радхе!». Это — настроение враджаваси. 

Трансцендентные враджаваси, вечные спутники Кришны, всегда погружены в Кришна-Нам и Кришна-катху. Они 
называются рагатмики (рагатмик джан). 

Но в этом материальном мире мы — обусловленные живые существа. Мы не рагатмики. Рагатмики — это 
враджаваси, вечные спутники Кришны. Мы следуем по стопам этих враджаваси. 

Шри Рупа Госвами написал: «Тот, кто практикует Кришна-бхакти, Кришна-бхаджан, следуя по стопам вечных 
спуников Кришначандры, стремится обрести внутреннее настроение враджаваси. Эта практика называется рагануга-
бхакти». 

Рага означает — глубокая привязанность, ану — по стопам, беря пример, га — идти, следовать. Шрила Рупа 
Госвами дал определение рагануга-бхакты. Тот, кто следует по стопам враджаваси, вечных спутников Кришны, тот 
называется рагануга-бхакта. 

В «Рага Вартма Чандрике» Шрила Вишванатха Чакраварти Тхакур объясняет, кто следует по стопам враджаваси. 
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Любой, кто имеет сильное желание и стремление стать враджаваси. Только это сильное желание и является 
квалификацией для рагануга-бхакти. Желание зависит только от желания. Нет иной причины, которая позволит войти 
в рагануга-бхакти. 

Преданный начинает совершать рагануга-бхакти не потому, что это предписано шастрами. В его сердце — 
сильное желание и естественная устремлённость. Это единственная квалификация для вхождения во Враджа-рага-
бхакти. 

Сукрити также не приводит к рагануга-бхакти. Это обсуждается в беседе Чайтаньи Махапрабху с Рамананда 
Райем. Сукрити никогда не приводит к Враджа-бхакти. Бхакти не зависит от наличия или отсутствия у человека 
сукрити. 

Но как начать рагануга-бхакти? Если вы встретите того, у кого сердце наполнено Враджа-расой, вы можете 
купить это бхакти у него. И чем вам надо заплатить? Раманада Рай ответил: только своим стремлением, своим 
желанием. Каким желанием? — «Я буду слушать только того, чьё сердце наполнено Враджа-расой». 

Если вы поднимете расагулу, то из неё сразу потечёт сок. Подобно этому, тот, чьё сердце наполнено Враджа-
расой, всегда говорит раса-катху. Вы можете купить у него эту расу. Чем надо заплатить за это? Только своим 
желанием. Желанием слушать раса-катху. И только тот, кто не рассуждает, квалифицирован он для этого или нет, 
сможет войти во Враджа-бхакти. 

Но как вам определить, является ли ваше желание истинным? Есть три признака. Это описано в «Рага Вартма 
Чандрике». Того, кто хочет практиковать рагануга-бхакти и войти во Враджа-бхакти, характеризуют три признака: 

1. Первый признак. Стремящийся совершать рагануга-бхакти следует всем правилам и предписаниям шастр, он 
не пренебрегает ими. Наши шесть Госвами внешне следовали всем 64 ангам бхакти, и он следует этим ангам, начиная 
с гурупадашрая, принятия гуру. 

Он воспевает Святое Имя определенное количество кругов. Он стремится постоянно медитировать на сладостные 
игры Радхи и Кришны. («Кришна Дева, Бхавантам Ванде!») 

Наши шесть Госвами предлагали пранамы, произнося имена всех враджаваси и жителей Навадвипы, предлагали 
поклоны их лотосным стопам. Они упоминали даже имя соперницы Радхики, Чандравали, и предлагали ей пранамы и 
поклоны. 

В сутках 60 данд, это — 24 часа, 1 данда — 24 минуты. В течение 56 данд Госвами совершали свой бхаджан, а 
остальные 4 дадны они либо отдыхали, либо собирали мадхукари у враджаваси. 

Но даже когда они спали, что они видели во сне? К ним во сне приходили Радха и Говинда. Они видели 
прекрасную кунджу, где встречаются Радха и Кришна. И там проходили прекрасные игры. Они всегда, даже во сне, 
помнили и размышляли о сладостных, прекрасных лилах Радхи и Кришны. 

Итак, первый признак того, кто по-настоящему хочет следовать по стопам враджаваси — это его следование 64 
ангам бхакти и медитация на лилы Радхи и Кришны, а также то, что такой преданный не пренебрегает шастрами. 

Если кто-то пренебрегает Ведами, Пуранами и Упанишадами, но хочет стать враджаваси, его бхаджан приносит 
лишь беспокойства обществу и ему самому. Тот, кто пытается стать гопи, но не следует правилам и предписаниям, 
называется «гупи» — это тот, чей бхаджан является источником беспокойств. 

Джива Госвами подтверждает это в Шри Бхакти-Сандарбхе: «Шрути и смрити — это моя Конституция; я собрал 
все правила и предписания из Вед, Пуран и Упанишад. Преданным следует принять эти правила и предписания». 

Шри Кришна говорит: «Если кто-то пренебрегает правилами и предписаниями шастр, это значит, что он завидует 
Мне и непочтителен ко Мне. Значит, он — не вайшнав, не истинный преданный». 

2. Второй признак: рагануга-бхакта всегда живёт во Врадже. Такой преданный не живёт в России, Англии или 
Америке. Где он будет жить? Только во Вриндаване или Навадвипа-дхаме. Если он не будет жить во Вриндаване, как 
он сможет следовать по стопам враджаваси и стать враджаваси? Он должен жить во Врадже. 

Но наши ачарьи — Шри Рупа Госвами и Шрила Бхактивинод Тхакур — очень милостивы. Они сказали: «Если вы 
не можете физически жить во Врадже, вы должны всегда находиться во Врадже в своём сознании». Поэтому вы 
должны, оставаясь в Москве, всегда жить во Врадже. Как это сделать? Вы должны свой ум всегда направлять во 
Врадж. Надо всегда помнить о Кришне: «Джая Радхе, Джая Кришна, Джая Вриндаван, Шри Говинда, Гопинатха, 
Мадана-Мохан, Шьяма-Кунда, Радха-Кунда, Гири-Говардхан…» 

Где всегда находится Шримати Радхика? Во Вриндаване. Шри Радха и Враджендра-нандан Шри Кришна никогда 
не покидают Врадж. Вриндаван-чандра Кришна всегда находится во Вриндаване. Кришна сказал, что он ни шагу не 
сделает из Вриндавана. Также и Шримати Радхика всегда находится во Вриндаване. Экспансия Кришны, его пракаш, 
отправилась в Матхуру и Двараку. Шримати Радхика тоже никогда не покидает Вриндаван. Только её экспансия 
отправилась на Курукшетру. У Неё есть три формы. Вришабхану-нандини Шримати Радхика, дочь Вришабхану 
Махараджа, никогда, ни на секунду, не покидает Вриндаван. У Неё есть два других проявления — Самйогини и 
Вийогини, но о них я расскажу в другой раз. 

Итак, ум должен всегда быть во Врадже. Чтобы находиться во Врадже, пойте бхаджаны о Врадже. В бхаджане 
«Джая Радхе, Джая Кришна, Джая Вриндаван» Бхактивинод Тхакур призывает: всегда будь во Врадже и совершай 
там свой бхаджан. 

Шрила Рупа Госвамипад в «Нектаре наставлений» в 8-м стихе объясняет: «Преданный должен жить во Врадже, и, 
следуя вечным обитателям Враджа, которым присуща спонтанная любовь к Шри Кришне, посвятить всё своё время 
тому, чтобы занимать свой язык и ум повторением и медитацией на имя, образ, качества и лилы Шри Кришны. В этом 
суть всех наставлений». Тан нама рупа чаритади. Всегда воспевай сладостные Святые Имена Радхи и Кришны. 

Какие сладостные Имена Радхи и Кришны надо воспевать? «Радхе-Говинда, Шри Радхе-Говинда, Радхе-Говинда, 
Радхе! Джай джай Шьямасундар, Мадана-Мохан, Вриндавана-Чандра! Радха-Рамана, Расабихари, Шри Гокула-
нанда». Так вы можете воспевать сладостные Имена Радхи и Кришны. 

Шри Рупа Госвами пишет в Нектаре Наставлений: «Надо всегда жить во Врадже, следуя по стопам возвышенных 
вайшнавов и враджаваси». Кто эти враджаваси? — Нанда Баба, Яшода Майа, Субал, Шридам, Мадхумангал, Лалита, 
Вишакха, Рупа и Рати Манджари и остальные жители духовного Вриндавана. 

А о каких возвышенных вайшнавах здесь идёт речь? Каждый день мы прославляем рупануга-вайшнавов. 
Почему? Все последователи Шри Чайтаньи Махапрабху — рупануга-вайшнавы. Мы совершаем садхана-бхаджан под 
руководством Шрилы Гурудева, следуя по стопам Шри Рупы Госвами. Бхактисиддханта Сарасвати Прабхупад, 
Бхактиведанта Свами Махарадж, Бхакти Прагьяна Кешава Махарадж и наш Шрила Гурудев — все они рупануга-
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вайшнавы, все они находятся в этой линии. Все мы находимся под руководством этой парампары. Если мы не следуем 
по стопам Рупы Госвами — Рупы Манджари, как мы можем говорить, что мы рупануга-вайшнавы? Такова наша цель. 
Вся наша гуру-варга — это рупануга-вайшнавы. Они показывают, как нам войти во Враджа-бхакти, как стать 
рупануга-вайшнавами. 

3. Третий признак также описан в «Рага Вартма Чандрике». Необходимо, совершая садхана-бхаджан, всегда 
помнить о вечных спутниках Кришны. Но как же обрести лобху, сильное желание? Лобха не зависит ни от чего. 
Истинная лобха приходит только по милости Гуру или Кришны. Их милость приходит в виде лила-катхи из лотосных 
уст рагануга-расика-вайшнавов. Если вы получите милость Гуру или Кришны, то лобха придёт сама. Желание 
следовать рагануга-бхакти не зависит от логики, аргументов, предписаний или заключений шастр. 

Шрила Гурудев привёл замечательный пример. Однажды один бедный мальчик увидел прекрасную принцессу и 
полюбил её. Мальчик не думал, рано ему жениться или нет, квалифицирован ли он для этого. Он не думал, согласится 
ли принцесса принять его своим мужем или нет. У бедного мальчика появилось сильное желание жениться на ней. 

Таким же образом, тот кто имеет сильное желание, уже квалифицирован войти во Враджа-бхакти. Такое желание 
приходит по милости Кришны или Гуру. Это желание может проявиться также у того, кто имеет из прошлого 
самскары (впечатления) общения с возвышенными вайшнавами. Такой преданный стремится всегда общаться с 
возвышенными расика-вайшнавами. 

И ещё один важный момент, который объяснили Шри Рупа Госвами и Шрила Вишванатха Чакраварти. Раса 
подобна огромному дворцу, а таттва-сиддханта это как его основание, фундамент. Если мы не знаем шастр и таттва-
сиддханты, то нам невозможно войти во дворец раса-мадхурьи. 

Шри Рупа Госвами приводит пример: «Если Ваш фундамент очень крепкий, тогда вы можете построить большой 
дворец. Если ваш фундамент недостаточно крепкий, то как вы построите большой дворец? Без хорошего фундамента 
он рухнет. Таким же образом, если вы хотите войти в мадхурья-расу, Враджа-расу, нужно знать таттва-сидханту, знать 
заключения шастр». 

Если вы игнорируете таттва-сидханту и стремитесь только к раса-мадхурье, то вы рискуете стать пракрита-
сахаджией или брахмавади. В Чайтанья Чаритамрите Кришнадас Кавирадж призывает: «Не ленитесь изучать таттва-
сидханту». 

Шрила Джива Госвами объясняет, что необходимо погружаться одновременно в таттва-сидханту и раса-катху. 
Если вы изучаете только таттва-сидханту, то вы не сможете испытать вкус мадхурья-расы. Поэтому важно 
одновременно постигать таттва-сидханту и Враджа-расу. 

Что такое таттва-сидханта? Кто такой Кришна? Почему Кришна является Абсолютной Истиной? Это объясняется 
также в «Джайва Дхарме» в даша-мула-таттве, которая описывает десять фундаментальных истин. Это и называется 
таттва-сидхантой. Вы должны знать по крайней мере сутра-шлоку даша-мулы, в которой изложена суть всей таттва-
сидханты: 

 
амная праха таттвам харим иха парамам сарва-шактим расабдхим 

тад-бхиннамшамш ча дживан пракрити-кавалитан тад-вимуктамш ча бхавад 
бхедабхеда-пракашам сакалам апи харе садханам шудха-бхактим 

садхйам тат-притим евети упадишати джанан гаурасандра свайам са. 
Если вы не знаете смысл этого стиха, то как вы сможете стать служанкой Шримати Радхики? Я иногда шучу: 

начинающий преданный поёт: «Радхе, Радхе, Радхе!», но если он не хочет научиться совершать настоящий бхаджан, 
то скоро он начинает петь: «ла-дхе, ла-дхе, ла-дхе!». Что это значит? «Ла» — принеси, «дхе» — дай. О чём он будет 
думать? «О, Кришна! Дай мне денег, жену, детей и все материальные вещи. Принеси их мне! Дай их мне!». Начнёт с 
«Радхе, Радхе», а закончит: «ла-дхе, ла-дхе». 

Что это означает? Нужно изучать таттва-сидханту. Но будет ошибкой, если вы будете изучать только таттва-
сидханту, игнорируя раса-катху. Так у вас не будет развиваться вкус к бхаджану и любовь к Радха-Кришне и Враджу. 
Необходимо одновременно изучать и то, и другое! Тогда скоро вы обретёте настоящую квалификацию для Враджа-
бхакти. 

Чайтанья Махапрабху очень милостив. Он пришёл в эту особую кали-йугу, чтобы раздавать всем Враджа-прему. 
Это также описано в изумительной книге Шри Рупы Госвами «Видагдха-Мадхава»: 

анарпита-чарим чират карунайаватирнах калау 
самарпайитум уннатоджвала-расам сва-бхакти-шрийам 

зарих пурата-сундара-дйути-кадамба сандипитах 
сада хридайа-кандаре спхурату вах шачи-нанданах 

Здесь говорится, что Чайтанья Махапрабху пришёл в эту особую кали-йугу и принёс Враджа-прему. «Анарпита-
чарим чират» — Он приходит не в каждую йугу. 

Шри Кришна приходит не в каждую йугу. В этот мир Он приходит раз в день Брахмы в конце двапара-йуги. А в 
начале кали-йуги Шри Кришна приходит как Чайтанья Махапрабху, и тогда Он раздаёт всем Враджа-прему. 

Сварупа Дамодар в своих заметках описывает причины прихода Чайтаньи Махапрабху. Кришна хотел узнать: 
«Почему Шримати Радхика так сильно любит меня? Что за красота привлекает Её во мне? Каковы Её чувства, когда 
Она наслаждается моей красотой?» Чтобы узнать всё это, Кришна принял Её настроение, Её цвет тела и пришёл на 
Землю. Джива не способна испытать вкус любви Шримати Радхики. Что же раздавал Чайтанья Махапрабху? Только 
одну каплю настроения Шримати Радхики. Эта капля — настроение манджари. 

Таким образом, Чайтанья Махапрабху раздавал настроение манджари. Квалифицированные дживы примут 
настроение манджари, которое даёт Чайтанья Махапрабху. Я не буду объяснять, калифицированы вы или нет. Но вы 
очень удачливы, потому что вы пришли в линию Чайтаньи Махапрабху. В этой связи наши Госвами объясняют: «В 
нашей линии вы должны унаследовать Враджа-прему». И если вы пришли не за Враджа-премой, то зачем вы пришли в 
линию Чайтаньи Махапрабху? 

Вы, вероятно, не знаете, но в вашем сердце заложен определённый потенциал. То, что вы пришли в эту линию, 
несомненно подтверждает, что в вашем сердце есть потенциал Враджа-премы, и при общении с возвышенными 
преданными-враджаваси однажды на вашем ростке бхакти появятся листки, затем цветы, потом плоды, и тогда вы 
сможете осознать всё это. Шрила Гурудев вкладывает и развивает потенциал Враджа-премы в вашем сердце, но пока 
вы не осознаёте всё это. 
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Чайтанья Махапрабху сказал Шри Рупе Госвами в Праяге: «Бесчисленное множество джив вращается в 
бесконечном цикле рождения и смерти, но очень редкие, самые удачливые дживы встречают в своей жизни Шри Гуру 
и вайшнавов». 

Шри Гуру с помощью мантр вкладывает потенциал Враджа-премы в сердце ученика. Не сомневайтесь, есть ли у 
вас этот потенциал. Вы получили его во время инициации у Шрилы Гурудева. 

Что значит бхакти-лата-бидж? Это — семя чистого бхакти. Это — желание служить Божественной Чете Шри 
Шри Радха-Кришне. Шрила Гурудев сажает семя Враджа-премы в сердце ученика через гопал-мантру и кама-гаятри. 
Сейчас вы не знаете ничего об этом. Но семя Враджа-премы, этот потенциал, уже находится в вашем сердце. 

Если в почву сажают какое-то семя, то его необходимо поливать каждый день. Шрила Гурудев вложил потенциал 
Враджа-премы могуществом своей мантры в ваше сердце. Вы должны верить в лотосные стопы Шри Гуру и 
вайшнавов. 

Вы должны поливать семя в вашем сердце каждый день. Чем? Шраванам-киртанам. Каждый день надо слушать, 
медитировать и обсуждать лила-катху. Это как вода, которой вы должны поливать семя каждый день. Вы должны 
поливать семя чистого бхакти в вашем сердце, слушая каждый день лила-катху, катху о божественных сладких играх 
Радхи и Кришны. 

Это также описано в «Шри Брихад-Бхагаватамрите». Шрила Санатана Госвами объясняет это в диалоге между 
Парикшитом Махараджем и его матерью Уттарой. «Нужно всегда слушать катху о божественных лилах Радхи и 
Кришны, и тогда сама собой Враджа-према проявится в вашем сердце». 

Если бы в вашем сердце не было потенциала Враджа-премы, зачем бы вы пришли в эту линию? На самом деле, 
это не так, что мы сами пришли в эту линию. Кришна Сам устроил так, что мы пришли в линию Чайтаньи 
Махапрабху. 

Если бы у вас был потенциал Вайкунтха-, Дварака- или Матхура-бхакти, то вы естественным образом попали бы 
в другие сампрадайи. Вы бы оказались в Рамануджа-, Нимбарка-, Шри- или иной сампрадайе. 

Поскольку мы пришли в линию Чайтаньи Махапрабху, то вне сомнений мы имеем потенциал Враджа-бхакти в 
сердце. И Шрила Гурудев дал вам через мантры настроение Враджа. И чтобы развить Враджа-прему, вы должны 
постоянно слушать лила-катху. 

Это не означает, что вы не должны следовать правилам и предписаниям шастр. Вы должны им следовать. Если 
кто-то следует правилам и предписаниям шастр, и совершает садхану, направленную на обретение настроения 
враджаваси, то он действительно квалифицирован заниматься рагануга-бхакти. Такой преданный внешне следует 
правилам и предписаниям шастр, а в своём сердце развивает настроение враджаваси. 

Пусть вас не смущает вопрос, надо вам следовать ваидхи-бхакти или рагануга-бхакти? Чтобы обрести чистое 
бхакти, в физическом теле надо следовать правилам и предписаниям шастр (видхи) и 64 ангам бхакти. А в сознании 
надо всегда стремиться обрести настроение враджаваси, настроение служанки Шримати Радхики. 

Шрила Бхактивинод Тхакур дает в «Джайва Дхарме» такое заключение: «Надо всегда помнить о Шри Кришне и 
Шримати Радхике». Для этого необходимо слушать или читать лила-катху и медитировать на неё. 

Однажды Мама Яшода одела Кришну особенно старательно и красиво. В Его тюрбане было павлинье перо. На 
Нём были жёлтые одежды, питамбара. Он был изумительно прекрасен. И Он пошёл играть со своими друзьями 
Шридамом, Субалом и другими. Кришне было тогда всего два с половиной года. Кришна играл с друзьями, они 
строили замки из песка. 

Вы знаете, как малыши играют в песке? Они строят куличи и домики из песка и говорят: это — мой дом, а это — 
твой дом, здесь будет моя спальня, а здесь — твоя. И Всевышний Господь Кришна строит замки из песка. Он забывает 
обо всём, играет как обычный маленький мальчик, но одновременно Он — Всезнающий Господь. Это называется 
мугдхата и сарвагьята. 

Кришна играет со своми друзьями Субалом, Шридамом, Мадхумангалом и строит замки из песка. Через какое-то 
время Мадхумангала подошёл к Кришне и разрушил Его песочный замок. Кришна очень рассердился и сказал: 
«Негодяй, ты разрушил мой замок ! Тогда я должен разрушить твой !» Кришна пошёл и разрушил песочный замок 
Мадхумангалы. Мадхумангала разгневался и сказал: «Что ты сделал? Ты не знаешь, кто я! Я мальчик-брахман. Я 
прокляну тебя!» А Кришна говорит: «Почему? Ты же первым разрушил мой замок». Но в гневе Мадхумангала 
обсыпал песком Кришну с головы до ног. И Кришна был весь в пыли. Он очень прекрасен и привлекателен в этой 
пыли. 

Потом Кришна вернулся домой и сказал маме: «Мама, я очень голоден, я хочу молока!» Мама Яшода, увидев 
грязного Кришну, очень рассердилась, взяла палку и стала ругать его: «Эх, малыш, я так красиво нарядила тебя утром, 
а ты что сделал?» Мама Яшода замахнулась на Кришну палкой. Кришна испугался, что мама сейчас его накажет, и 
заплакал. 

И в этот момент пришёл Нарада Риши, увидел Кришну в таком виде и очень удивился — это же Сам Всевышний 
Господь! Брахма, Шива и Нарада всегда медитируют на Его лотосные стопы. И все вайшнавы предлагают Его 
лотосным стопам свои поклоны, а тут Мама Яшода собирается наказать Его, и Он плачет. Нарада Риши был очень 
удивлён. 

Но Мама Яшода умыла Кришну и переодела его в новые одежды. И посадив его на колени, она стала кормить его 
молоком из своей груди. Мама Яшода сказала Ему при этом: «Кришна, наверное в одной из прошлых жизней ты был 
свиньей?» 

Известно, что свиньи живут там, где грязно. Во Вриндаване и Матхуре вы можете видеть свиней, которые живут 
в канавах, они любят возиться и спать в грязи. Испражнения для них как духи. Они купаются в канавах, потому что им 
это нравится. И мама Яшода, обнимая Кришну, с любовью говорит Ему: «Сынок, в прошлой жизни ты точно был 
свиньёй!» Услышав это, Кришна начал кивать головой — да, это так! И тут Кришна удивился, откуда Мама Яшода 
знает, что в сатья-йугу он приходил в форме вепря. Он поднял на клыках Землю и убил демона Хираньякшу. Но как 
Мама Яшода смогла узнать обо этом? Кришна подтвердил, да, я был однажды в форме вепря. Это свидетельствует о 
том, что Кришна сарвагья — Он знает все, Он — сарвагьята. И в то же время Он как обычный наивный ребенок, Он — 
мугдхата. Мугдхата и сарвагьята одновременно проявлены внутри Бхагавана Шри Кришны. 

Обусловленные души не являются мугдхата и сарвагьята. Но Гуру знает ваше положение и ваш потенциал. 
Почему я об этом говорю? Гурудев дал вам кама-гаятри и гопал-мантру, и это значит, что у вас в сердце есть 
потенциал Враджа-премы. Нельзя относиться непочтительно к Своему Гурудеву. У вас должна быть твердая вера в 
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лотосные стопы Гурудева: «Мой Гурудев — рагатмик. И если я буду следовать по его стопам, то я должен стать 
рупануга-вайшнавом». 

Вы пришли в линию Чайтаньи Махапрабху и рупануга-вайшнавов. Невежественные люди могут говорить что 
угодно, они могут назвать ваше стремление войти в рагануга-бхакти сахаджией. Но они не имеют понятия о том, что 
такое сахаджия. Наш Парамгурудев, Шрила Бхакти Прагьян Кешава Госвами Махарадж, написал одну статью о 
сахаджии. В этой статье он написал: «Гаудия-вайшнавы являются истинными сахаджиями». Поэтому мы — истинные 
сахаджии. 

Что такое сахаджия? Есть два вида сахаджии. Один вид называется пракрита-сахаджия, а другой– апракрита-
сахаджия. 

Пракрита означает — материалистичный. Пракрита-сахаджии — это те, кто обусловлены своим материальным 
телом, но считают себя Вишакхой Деви, Лалитой Деви, Рупой Манджари и т.д. Они попадут в ад или станут 
брахмавади. Концепция пракрита-сахаджиев неприемлема для нас. 

Апракрита сахаджия означает — трансцендентная спонтанная любовь и влечение к Кришне. Что означает 
сахаджия? Сахадж — это спонтанное проявление. Са-ха-джа — это спонтанное проявление потенциала вашего 
сердца. Если в вашем сердце есть потенциал к Враджа-бхакти, то при общении с чистыми преданными, которые 
погружены в настроение Враджа, в вашем сердце спонтанно проявится настроение Вараджа — спонтанное влечение к 
Кришне. Это спонтанная према. 

И Парамгурудев приводит много свидетельств. Сахаджа-гопи-прем — в сердцах гопи есть спонтанная любовь к 
Кришне, но любовь гопи, их сахадж, не имеет ничего общего с материальной камой, вожделением. 

Апракрита-сахаджия — это трансцендентная спонтанная любовь и влечение к Кришне, которые по 
беспричинной милости Гуру и Кришны спонтанно проявятся в вашем сердце. Потому что Гуру вкладывает этот 
потенциал в ваше сердце через мантры. Нужно просто практиковать садхана-бхаджан. 

В «Чайтанья Чаритамрите» Кришнадас Кавирадж написал: нитья-сиддха-кришна-прем. Кришна-према вечная и 
трансцендентная. Нужно слушать катху чистых преданных с чистым умом и сердцем. И тогда автоматически это 
настроение проявится в вашем сердце. Всегда воспевайте Святые Имена. 

Каков процесс воспевания? 
тринад аписуничена тарор апи сахишнуна 
аманина манадена киртанийа сада хари 

Таков процесс достижения конечной цели. Вы должны считать себя ниже травинки, быть терпеливее дерева, не 
иметь гордыни, не стремиться к почету и оказывать каждому почтение в соответствии с его духовным уровнем. И уже 
в таком состоянии надо воспевать Харе Кришна Махамантру. 

И ещё один важный фактор — садху-санга. Без садху-санги, общения с самыми возвышенными преданными, 
настроение Враджа и Враджа-према никогда не проявятся в вашем сердце. «Шримад-Бхагаватам» даёт праман, 
доказательство, этому: 

сатам прасанган мама вирйа-самвидо 
бхаванти хрит-карна-расайанах катхах 
тадж-джошанад ашв апаварга-вартмани 
шраддха ратир бхактир анукрамишйати 

«Обсуждение игр и деяний Господа в обществе чистых преданных услаждает слух и радует сердце. Посвящая этому 
всё своё время, человек быстро продвигается по пути, ведущему к освобождению, а когда он обретает освобождение, 
его привязанность к Господу становится ещё сильнее. Так рождается истинная преданность и начинается преданное 
служение». (Шримад-Бхагаватам 3.25.25) 

Господь Капиладев говорит Своей матери Девахути: «О, Мама! Всегда общайся с возвышенными преданными. 
Слушай их катху!» И какую катху надо нам слушать от них? Любую катху — о Прахладе, Дхруве, Амбарише 
Махарадже и всё, что они говорят, но в особенности вы должны стремиться слушать их катху о лилах во Врадже. Если 
вы не будете слушать катху о лилах Радхи и Кришны во Врадже, то Враджа-према никогда не проявится в ваших 
сердах. 

Вирйа-самвидо — катха о чудесных деяниях Кришны. Вся катха о Шри Кришне очень могущественна, но 
особенно могущественна катха о лилах Радхи и Кришны во Врадже. Если вы слушаете катху об отношениях Радхи и 
Кришны из лотосных уст возвышенного преданного, то все болезни вашего сердца уйдут. Вожделение, гнев, жадность, 
зависть, страх — все болезни сердца уйдут, если вы будете слушать катху о играх Радхи и Кришны из лотосных уст 
возвышенного вайшнава. 

Шукадева Госвами приводит доказательство этому в Шримад-Бхагаватам: 
викридитам враджа-вадхубхир идам ча вишнох 
шраддханвита ‘нушринуйад атха варнайед йах 
бхактим парам бхагавати пратилабхйа камам 
хрид-рогам ашв апахиноти ачирена дхирах 

«Любой человек, кто сначала с верой и постоянно слушает рассказы своего гуру о беспрецедентном танце раса 
Господа Кришны с юными жёнами (гопи) Враджа, и затем сам пересказывает эти игры, очень скоро обретает разум и 
достигнет пара-бхакти или према-бхакти к Всевышнему Господу и таким образом быстро избавится от болезни сердца, 
именуемой вожделением». (Шримад-Бхагаватам 10.33.39) 

Идам ча вишнох — означает танец раса Кришны с Радхой и другими гопи. Катху о раса-лиле надо слушать с 
твёрдой верой и постоянно. Эту катху надо стремиться сначала слушать из лотосных уст гуру (дикша- или шикша-
гуру). А после того, как вы услышали об этом, вы можете пересказывать и обсуждать эту катху. Надо погрузить свое 
сознание в раса-катху — беспрерывно слушать, медитировать на неё и обсуждать её. Тогда в ваше сердце быстро 
придут шуддха-бхакти и Враджа-према. Вначале придет шуддха-бхакти, бхава и према, и благодаря им из вашего 
сердца окончательно уйдут все анартхи. 

Разумный человек имеет твердую веру в истинного Гуру. А тот, у кого нет твердой веры в гуру, называется  
апарадхи (оскорбитель). 

гуру-мукха-падма-вакйа, читтете корийа аикйа, 
ара на корихо мане аша 

«Я хочу, чтобы слова, исходящие из лотосных уст Гуру, очистили мое сердце, и оно стало единым с его сердцем». 
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(«Шри Гуру-чарана-падма» Шрилы Нароттама дас Тхакура) 
У преданного должна быть твердая вера в слова своего духовного учителя. У него не должно быть иного 

желания, кроме стремления слушать катху из уст своего гуру и возвышенных вайшнавов. Таким образом надо 
совершать садхана-бхаджан, постоянно медитируя на сладостные лилы Радхи и Кришны. 

В заключение я хотел бы предложить пушпанджали лотосным стопам Радхи и Кришны в виде одной короткой 
истории. 

Рано утром после купания Шримати Радхика обычно идёт с Кундалатой в Нандаграм. Каждый день Кундалата 
приходит за Радхикой в Йават и сопровождает Её в дом Нанды и Яшоды, где Радхика готовит для Кришны завтрак. По 
дороге Кундалата всегда рассказывает Ей катху о Кришне. Благодаря этому Радхика постоянно погружена в Кришна-
катху. (Это пример для нас — нам надо стремиться быть постоянно погружёнными в катху о Кришне). Когда 
Кундалата рассказывает о Кришне, Шримати Радхика полностью погружается в размышления о Нём. По дороге к ним 
присоединились Рупа, Рати и другие манджари. Коса Радхики лежала на Её груди. В какой-то момент Радхика 
посмотрела на Свою косу и подумала: «О, да это рука Кришны!» Она очень рассердилась и закричала: «Кришна! Как 
Ты посмел прикоснуться ко мне?!» И думая, что это Его рука, Она энергично отбросила косу в сторону. Рупа и Рати 
манджари рассмеялись и сказали: «Радхе! Это же не рука Кришны, это Твоя коса!» Тут Радхика внимательно 
посмотрела на Свою косу и очень смутилась. Таким образом Радхика всегда погружена в мысли о Кришне. 

Чему мы, садхаки, должны научиться из этой лилы? Мы должны быть всегда погружены в Кришна-Нам и 
Кришна-катху. В бхакти есть две главные вещи: погружённость и устремлённость. Если у вас их нет, то вы не 
достигнете главную цель бхакти. 

О чём думает бизнесмен? Он постоянно думает, как ему заработать больше и больше денег. У него жажда 
заработать как можно больше денег. Таким же образом нам надо развивать жажду погрузиться полностью в Кришна-
Нам и Кришна-катху. Постоянно воспевать Нам, думая о лила-катхе. И развивать свое стремление к Кришне: «Когда 
же я обрету служение Господу?» 

«Шримад-Бхагаватам» приводит свидетельство о необходимости постоянно стремиться к Кришне. Вритрасура 
молится лотосным стопам Господа. Он всегда стремится к Господу, как птенец или телёнок всегда стремятся к своей 
маме, как влюблённый всегда стремится к своей возлюбленной. Так и Вритрасура хочет, чтобы его ум был всегда 
устремлён к Кришне. 

Кто знает славу деревьев во Вриндаване? Никто. На самом деле все деревья во Вриндаване постоянно произносят 
только одно имя. Какое? — «Радхе, Радхе, Радхе!» 

Если вы не хотите стать враджаваси, то не приезжайте во Вриндаван. Вы можете поехать в Айодхью, Двараку 
или Матхуру. Если вы хотите стать служанкой Кубджи, то поезжайте в Матхуру. Но если вы хотите стать служанкой 
Шримати Радхики, то вы должны ехать во Вриндаван. И какие Имена вы будете воспевать во Вриндаване? — «Радхе, 
Радхе, Радхе!» 

Если вы станете служанками Рукмини или Кубджи и случайно начнёте воспевать Имя Радхи, вас сразу одёрнут: 
«Эй, прекрати воспевать это имя!» Но если вы хотите отправиться во Врадж, то помните, что там все воспевают: 
«Радхе, Радхе, Радхе!» 

В своих молитвах преданные просят Радхарани: «О, Радхика! Ты — моя Свамини, моя Госпожа! Я — Твоя 
служанка. Жизнь за жизнью позволь мне рождаться во Врадже!» Это также говорит о том, что нужно желать родиться 
во Врадже. 

Во Вриндаване все и всегда воспевают Имя Радхи. Птицы, деревья, растения, люди. Радха-Нам — это виза во 
Вриндаван! Если вы не воспеваете Имя Радхарани, вам будет трудно попасть во Вриндаван. Поэтому надо больше 
воспевать Имя Радхарани. Радха-Нама парама сукхадаи — Имя Радхарани дарует высшее счастье. 

Сегодня я попытался прославить Врадж. Если вы не будете слушать Враджа-катху, то ваше сердце никогда не 
наполнится Враджа-расой. Нужно всегда стремиться слушать и помнить Враджа-катху. 

Бхакти Ракшак Шридхар Госвами Махарадж сказал: «Всегда говорите Враджа-катху». Шрила Кришнадас 
Кавирадж Госвами написал: «Вриндаван — моё сердце, Вриндаван — моя жизнь!» Что такое Вриндаван? В первую 
очередь это — Враджа-катха! Надо жить Враджа-катхой! Тогда однажды вы обретёте милость царицы Вриндавана — 
Шримати Радхики. Радхика очень милостива! Если вы хотя бы раз с любовью произнесёте Её Имя, то Она примет вас 
как Свою. 

Лалита деви всегда ждёт, что кто-то хоть на мгновение пожелает стать служанкой Шримати Радхики, и тогда 
Лалита деви запишет ваше имя в список служанок Шримати Радхики. Об этом говорится в Лалита-аштаке. 

Нужно обрести такое желание: «Когда же я стану служанкой Радхики?» Шрила Бхактивинод Тхакур написал в 
одной своей песне: «Когда же ко мне придет этот абхиман, желание стать служанкой Шримати Радхики?» 

Как только у вас появится это желание, то Кришна сразу обратит на вас внимание и подумает: «О, этому 
преданному Я дам всё!» Нужно всегда помнить об этом. 

Гаура премананде! 
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