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Шрила Шридхара Госвами (1895-1988)—один из величайших в XX столетии проповедников чистой преданности Всевышнему 

Господу.  За бескомпромиссную приверженность истине, выдающееся знание сути Писаний и святость характера он еще в 
юности был удостоен титула «Бхакти Ракшак»—Хранитель Преданности. Хотя большую часть своей жизни он не покидал 
своей обители в Навадвипе—уединенном и святом месте на берегу Ганги в Бенгале,—стремление к истине и чистоте привело к 
нему множество искренних душ со всего света. 
Его способность привести в гармонию внешние разногласия всех духовных концепций, в то же время не отступая от идеи 

самопожертвования ради Господа—самой жизни и основания любой подлинной религии—может найти только считанные 
сравнения в сегодняшнем мире. Утренние беседы на солнечной веранде его скромной обители были все новым и новым озарением 
для слушавших—хотя каждый раз казалось, что более совершенное, более вдохновляющее описание духовной реальности просто 
невозможно на человеческом языке. Но в своем неподдельном смирении святого Шрила Шридхара Госвами никогда не считал 
это собственой заслугой. Его непрестанным желанием было служить тем, чье учение ему доверено было представлять - 
чистым преданным в преемственности, восходящей к Шри Кришне Чаитанйе Махапрабху, явившемуся в XV веке, чтобы 
положить начало проповеди Божественной Любви. 
Книга «Домой—Введение в Прекрасную Реальность», составленная из пяти бесед со Шрилой Шридхарой Госвами, будет 

первой публикацией на русском языке, призванной донести до широкого читателя основополагающие идеи чистого служения 
Богу.  

 

ГЛАВА ПЕРВАЯ 
 
Ïîæàëóéñòà, âûñëóøàéòå ìîå îáúÿñíåíèå âíèìàòåëüíî. ß ïîñòàðàþñü â îáùèõ ÷åðòàõ îáúÿñíèòü âàì ýòîò ïðåäìåò 

ñ íàó÷íîé òî÷êè çðåíèÿ, íåçàâèñèìî îò êàêèõ áû òî íè áûëî ðåëèãèîçíûõ êîíöåïöèé. 
Ïðåæäå âñåãî, ìû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî ñóùåñòâóþò òðè ìèðà, òðè ïëàíà áûòèÿ: ìèð ìàòåðèàëüíîãî íàñëàæäåíèÿ, 

ìèð îòðå÷åíèÿ è ìèð ïðåäàííîñòè. Ìèð íàñëàæäåíèÿ—ýòî òîò ìèð, â êîòîðîì ìû, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè, 
íàõîäèìñÿ â íàñòîÿùèé ìîìåíò. Ìàòåðèàëüíîå íàñëàæäåíèå ïîäðàçóìåâàåò ýêñïëóàòàöèþ; íå ýêñïëóàòèðóÿ äðóãèõ, 
íèêòî íå ìîæåò æèòü â ýòîì ìèðå: 

àõàñò½íè ñàõàñò½í½ì 
àïàä½íè ÷àòóøïàä½ì 

ëàãõóíè òàòðà ìàõàò½¥ 
äæˆâî äæˆâàñéà äæˆâàíàì1 

«Áåçðóêèå ñëóæàò ïèùåé èìåþùèì ðóêè, ðàñòåíèÿ ñëóæàò ïèùåé ÷åòâåðîíîãèì æèâîòíûì, òå, êòî áîëüøå, 
æèâóò òåìè, êòî ìåíüøå». Æèçíü ïðèñóòñòâóåò âî âñåì: òðàâà, äåðåâüÿ, äðóãèå ðàñòåíèÿ—òîæå æèâûå ñóùåñòâà, 
îäíàêî ïîääåðæèâàòü ñâîå òåëî â ýòîì ìèðå, íå ïðè÷èíÿÿ âðåäà äðóãèì, ïðîñòî íåâîçìîæíî. 

Òàêîâ ìèð ýêñïëóàòàöèè, è, êàê ãëàñèò òðåòèé çàêîí Íüþòîíà, íà êàæäîå äåéñòâèå ñóùåñòâóåò ðàâíîå è ïðîòèâî-
ïîëîæíî íàïðàâëåííîå ïðîòèâîäåéñòâèå. Ýêñïëóàòèðóÿ, ìû îêàçûâàåìñÿ â äîëãó, à ÷òîáû âûïëàòèòü ýòîò äîëã, íàì 
ïðèõîäèòñÿ îïóñêàòüñÿ âíèç, â çàâèñèìîå ïîëîæåíèå. Òàêèì îáðàçîì áåñ÷èñëåííûå äæˆâû (äóøè) ïîäíèìàþòñÿ è 
îïóñêàþòñÿ, ïîäíèìàþòñÿ è îïóñêàþòñÿ, âîâëå÷åííûå â äåéñòâèÿ è ïðîòèâîäåéñòâèÿ ìèðà ýêñïëóàòàöèè. Îáùåñòâî 
ñòðåìèòñÿ èçâëå÷ü ìàêñèìóì âîçìîæíîãî èç ýêñïëóàòàöèè; ïîâñþäó ìû ìîæåì âèäåòü, êàêèå óñèëèÿ ïðèëàãàþòñÿ, 
÷òîáû æèòü çà ñ÷åò äðóãèõ. Â ýòîì ìèðå æèçíü, íå îñíîâàííàÿ íà ýêñïëóàòàöèè, ïðîñòî íåìûñëèìà. 

Áóääèñòû, äæàéíû, àäåïòû šà£êàðû è ìíîãèå-ìíîãèå äðóãèå ïûòàþòñÿ âûñâîáîäèòüñÿ èç ñåòåé ýêñïëóàòàöèè è 
äîñòè÷ü òîé æèçíè, ãäå íåò äåéñòâèé è èõ ïîñëåäñòâèé. ×òîáû èçáåæàòü äåÿòåëüíîñòè è åå ïîñëåäñòâèé, îíè 
ïûòàþòñÿ äîñòè÷ü ñîñòîÿíèÿ îòðåøåííîñòè è ïðèõîäÿò ê êîíöåïöèè ñàì½äõè: ïîëíîå îòñòðàíåíèå îò îáúåêòèâíîãî 
ìèðà è ïðåáûâàíèå íà ñóáúåêòèâíîì ïëàíå. Íå ïîçâîëÿÿ ñâîèì ÷óâñòâàì äâèãàòüñÿ â áîëåå íèçêîé ñôåðå, îíè 
óäåðæèâàþò ñåáÿ íà ñóáúåêòèâíîì ïëàíå, ÷òî â ÷åì-òî ñõîæå ñ ãëóáîêèì ñíîì áåç ñíîâèäåíèé. 

Â¯ø¢àâû—òå, êòî ñëóæàò Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà—ñ÷èòàþò, ÷òî ñóùåñòâóåò èíîé ìèð, ìèð ïðåäàííîñòè. Ýòà 
ïðåäàííîñòü åñòü íå÷òî, ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíîå ýêñïëóàòàöèè. Â ìèðå ìàòåðèàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ êàæäàÿ 
÷àñòè÷êà ñòðåìèòñÿ ýêñïëóàòèðîâàòü îêðóæàþùåå, íî â öàðñòâå ïðåäàííîñòè êàæäàÿ ÷àñòè÷êà ïîëíà æåëàíèÿ 
ñëóæèòü îêðóæàþùåìó; è íå òîëüêî îêðóæàþùåìó—êëþ÷ ê æèçíè â òîì ìèðå ëåæèò â ñëóæåíèè Öåíòðó. Âñå ìû—
æèòåëè îðãàíè÷åñêîãî öåëîãî, à çíà÷èò êàæäàÿ ìåëü÷àéøàÿ ÷àñòèöà äîëæíà áûòü âåðíà îðãàíè÷åñêîìó Öåíòðó. 

Â êà÷åñòâå îáúÿñíåíèÿ šðˆìàä-Áõ½ãàâàòàì ïðèâîäèò àíàëîãèþ ñî ñëóæåíèåì êîðíþ äåðåâà: 

éàòõ½ òàðîð ì™ëà-íèøå÷àíåíà 
ò¦ïéàíòè òàò-ñêàíäõà-áõóäæîïàœ½êõ½¾ 
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ïð½¢îïàõ½ð½÷ ÷à éàòõåíäðèé½¢½¥ 
òàòõ¯âà ñàðââ½ðõà¢àì à÷éóòåäæé½2 

Òàêæå è â Óïàíèøàäàõ ãîâîðèòñÿ: «Ñòðåìèòåñü íàéòè òîãî, ïîçíàâ êîòîðîãî, âû ïîçíàåòå âñå»: 

éàñìèí äæ¤½òå ñàðââàì èäà¥ âèäæ¤½òà¥ áõàâàòè 
éàñìèí ïð½ïòå ñàðââàì èäà¥ ïð½ïòà¥ áõàâàòè 

òàä âèäæèäæ¤½ñàñâà òàäåâà áðàõìà3 

Ñóùåñòâóåò Ñðåäîòî÷èå âñåãî, è çíàòü Åãî—çíà÷èò çíàòü âñå, äîñòè÷ü Åãî—çíà÷èò äîñòè÷ü âñåãî. Ê ýòîìó ñâîäÿòñÿ 
âñå âåäè÷åñêèå íàñòàâëåíèÿ: ñòðåìèòåñü íàéòè Öåíòð. Ïîýòîìó èùèòå Åãî. Âíà÷àëå êòî-òî ìîæåò ïîñ÷èòàòü òàêîå 
óòâåðæäåíèå íåëåïûì: «Çíàòü åãî—çíà÷èò çíàòü âñå, ïðèéòè ê íåìó—çíà÷èò äîñòè÷ü âñåãî—÷òî ýòî? Òîëüêî áåçóìåö 
ìîæåò ñêàçàòü òàêîå». Â îòâåò šðˆìàä-Áõ½ãàâàòàì ïðèâîäèò àíàëîãèþ: êîãäà âû ïîëèâàåòå êîðåíü äåðåâà, âñå äåðåâî 
ïîëó÷àåò ïèòàíèå, è, åñëè âû îòïðàâëÿåòå ïèùó â æåëóäîê, íàñûùàåòñÿ âñå òåëî; ïîäîáíî ýòîìó, åñëè âû îêàçûâàåòå 
ñëóæåíèå Öåíòðó, âû ñëóæèòå âñåìó. Ýòî äåéñòâèòåëüíî âîçìîæíî, è ïîñòóïàòü òàêèì îáðàçîì—çíà÷èò âñòóïèòü â 
ìèð ïðåäàííîñòè. 

Ñòîðîíÿñü ñâîåêîðûñòíîãî ìèðà, à òàêæå ìèðà îòðå÷åíèÿ, ñòðåìèòåñü âñòóïèòü â ìèð ïðåäàííîñòè. Âàøà ½òì½, 
âàøà äóøà, ïðèíàäëåæèò ìèðó ñëóæåíèÿ, ðåàëüíîìó ìèðó, â òî âðåìÿ êàê ýòîò ìèð—íå áîëåå ÷åì èñêàæåííîå 
îòðàæåíèå. Ðåàëüíûé ìèð—ýòî òîò ìèð, ãäå êàæäàÿ ÷àñòèöà ïîñâÿùàåò ñåáÿ ñëóæåíèþ öåëîìó, ïðåäñòàâëåííîìó 
Öåíòðîì, â òî÷íîñòè êàê â çäîðîâîì îðãàíèçìå êàæäûé àòîì áóäåò ðàáîòàòü íà áëàãî âñåãî òåëà. Åñëè àòîì ðàáîòàåò 
íà ñåáÿ, åãî ñòÿæàòåëüñòâî äîõîäèò äî êðàéíîñòè, è íèçîñòü òàêîé ìåñòíè÷åñêîé ðàáîòû ðàäè ÷àñòíûõ èíòåðåñîâ 
î÷åâèäíà. Êàæäàÿ ÷àñòü òåëà è êàæäûé àòîì äîëæíû òðóäèòüñÿ íà áëàãî öåëîãî. È ñóùåñòâóåò Öåíòð, ïîä íà÷àëîì 
êîòîðîãî áóäåò ïðîõîäèòü ïîäîáíàÿ äåÿòåëüíîñòü. 

Êàêîâî ïîëîæåíèå Öåíòðà? Îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â Áõàãàâàä-ãˆòå: ñàðââà-äõàðìì½í ïàðèòéàäæéà, ì½ì ýêà¥ œàðàíà¥ 
âðàäæà4. Ê¦ø¢à îáúÿñíÿåò Ñâîå ïîëîæåíèå: «Îñòàâü âñå äõàðìû—âñå âèäû äîëãà—è ïðîñòî ïðåäàéñÿ Ìíå». 

Òåïåðü ÿ áû õîòåë ïðåäñòàâèòü ýòó êîíöåïöèþ â äðóãîì ñâåòå. 
Ãåãåëü áûë õîðîøèì íåìåöêèì ôèëîñîôîì, è åìó ïðèíàäëåæèò ñëåäóþùàÿ èäåÿ: Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà, Èçíà-

÷àëüíàÿ Ïðè÷èíà âñåãî ñóùåãî, äîëæíà îáëàäàòü äâóìÿ íåïðåëîæíûìè ñâîéñòâàìè. Êàêèìè? Îíà äîëæíà áûòü ïî 
ñåáå è ðàäè ñåáÿ. 

Ïîæàëóéñòà, ïîñòàðàéòåñü ñëóøàòü î÷åíü âíèìàòåëüíî. Ïî ñåáå îçíà÷àåò, ÷òî Åãî ïðè÷èíà—ýòî Îí Ñàì; íèêòî 
èíîé íå ÿâëÿåòñÿ Åãî òâîðöîì. Åñëè áû Îí áûë ñîòâîðåí, òî Åãî ñîçäàòåëü çàíèìàë áû ïåðâîñòåïåííîå ïîëîæåíèå. 
Ïîòîìó, ÷òîáû áûòü Àáñîëþòîì, Îí äîëæåí áûòü àí½äè, âå÷íîñóùèì è íåñîòâîðåííûì. Ýòî íåîáõîäèìîå îïðåäåëåíèå 
Àáñîëþòà. 

Ñëåäóþùåå îïðåäåëåíèå—ýòî òî, ÷òî Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà ñóùåñòâóåò ðàäè ñåáÿ. Îí ñóùåñòâóåò òîëüêî ðàäè Ñâîåãî 
Ñîáñòâåííîãî óäîâëåòâîðåíèÿ, à íå äëÿ òîãî, ÷òîáû óãîæäàòü äðóãèì. Åñëè áû Åãî ñóùåñòâîâàíèå èìåëî ñâîåé öåëüþ 
óäîâëåòâîðåíèå êàêîãî-íèáóäü äðóãîãî ñóùåñòâà, òî Îí çàíèìàë áû âòîðîñòåïåííîå ïîëîæåíèå, à òå, ðàäè ÷üåãî áû 
óäîâëåòâîðåíèÿ Îí æèë, èãðàëè áû ïåðâîñòåïåííóþ ðîëü. 

Îòñþäà âèäíî, ÷òî ýòè äâà îïðåäåëåíèÿ íåïðåëîæíû äëÿ Àáñîëþòà: Îí åñòü Ñîáñòâåííàÿ ïðè÷èíà è Îí ñóùåñòâóåò 
òîëüêî ðàäè Ñîáñòâåííîãî óäîâëåòâîðåíèÿ, ðàäè Ñîáñòâåííûõ öåëåé. Àáñîëþò ïî Ñåáå è ðàäè Ñåáÿ. Äàæå êîëûõàíèå 
ìàëåéøåé òðàâèíêè ñëóæèò åäèíñòâåííî èñïîëíåíèþ íàìåðåíèÿ Àáñîëþòà. Âñ¸, ÷òî áû íè ñëó÷àëîñü, âñ¸, ÷òî áû íè 
ïðîèñõîäèëî, íå ìîæåò èìåòü ñâîåé öåëüþ íè÷åãî, êðîìå Åãî óäîâëåòâîðåíèÿ. Ïîýòîìó Åãî ëˆëà, Åãî èãðû—âîò ÷òî 
ñîñòàâëÿåò ïîäëèííîå òå÷åíèå ðåàëüíîñòè, íî íàìè äâèæóò óçêèå, îòäåëåí÷åñêèå èíòåðåñû: èíòåðåñû ñåìüè èëè 
ñòðàíû, èëè ñîöèàëüíûå çàáîòû, èëè ãóìàíèçì è ò.ä., è ò.ï. Íî â ñîïîñòàâëåíèè ñ áåçãðàíè÷íûì, âñ¸ ýòî ïðîñòî 
íè÷òîæíî ìàëàÿ ÷àñòü, è âñ¸, ÷åì ìû çàíèìàåìñÿ—ýòî ïðåñëåäóåì ïîäîáíûå ìåëêèå, ÷àñòíûå öåëè. Áåñ÷èñëåííûå 
îáîñîáëåííûå èíòåðåñû ïîñòîÿííî ñòàëêèâàþòñÿ, ÷òî ïðèíîñèò îäíè íåñ÷àñòüÿ. Ìû äîëæíû îñòàâèòü ñâîè òàê 
íàçûâàåìûå îñîáûå èíòåðåñû, âûéòè íà ñâåò èç òüìû íåâåæåñòâà è ïîñòàðàòüñÿ äîñòè÷ü ïîëîæåíèÿ ÷àñòèöû, çàíÿòîé 
ðàäè äåëà öåëîãî. 

Ïîäûòîæèâàÿ Áõàãàâàä-ãˆòó, Ê¦ø¢à ãîâîðèò: «Ñàðââà-äõàðìì½í ïàðèòéàäæéà—îñòàâü âñå, ÷òî òû ñ÷èòàåøü îáÿçà-
òåëüíûì äëÿ ñåáÿ â íàñòîÿùèé ìîìåíò, è: ì½ì ýêà¥ œàðà¢à¥ âðàäæà—ïðåäàéñÿ Ìîèì ñòîïàì. Àõà¥ òâ½¥ ñàðââà-
ï½ïåáõéî ìîêøàéèøé½ìè ì½ œó÷à¾4—ß èçáàâëþ òåáÿ îòî âñåõ íåâçãîä, êîòîðûå òû òîëüêî ìîæåøü ñåáå ïðåäñòàâèòü». 

Äðóãèìè ñëîâàìè, âû íå äîëæíû çàáûâàòü î âåðíîñòè Öåíòðó âñåãî. Â äàííûé ìîìåíò âñå âàøè îáÿçàòåëüñòâà 
ïðåñëåäóþò ÷àñòíûå èíòåðåñû, íî ïåðåñòàíüòå îòîæäåñòâëÿòü ñâîè èñòèííûå íóæäû ñ èíòåðåñàìè ÷àñòíîãî è áåç 
îñòàòêà ïðèñîåäèíèòåñü ê äåëó îðãàíè÷åñêîãî öåëîãî. 

Ìû âèäèì, ÷òî åñëè ïîëèöåéñêèé êëàäåò ñåáå â êàðìàí õîòÿ áû òðè ðóïèè, åãî íàêàçûâàþò, íî åñëè îí óáèâàåò 
ìíîæåñòâî ëþäåé â èíòåðåñàõ ñòðàíû, åãî íàãðàæäàþò. Ïîäîáíî ýòîìó, âñ¸, ÷òî äåëàåòñÿ äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ öåëîãî, 
õîðîøî, íî åñëè âû äåëàåòå ÷òî-òî äëÿ ñåáÿ èëè äëÿ ñâîåãî çíàêîìîãî, âàì ïðèäåòñÿ âñòðåòèòü íàêàçàíèå. Íà 
ïðîèçâîäñòâå, ó íàñ íåò ïðàâà áðàòü âçÿòêè, íî ìû íå èìååì ïðàâà è îáúÿâëÿòü çàáàñòîâêó, çàêðûâàòü ïðåäïðèÿòèÿ, 
èáî òîãäà ïðîìûøëåííîñòü áóäåò îñòàíîâëåíà. 

Íå ãîäÿòñÿ íè ýêñïëóàòàöèÿ, íè îòðå÷åíèå. Âðåä ýêñïëóàòàöèè î÷åâèäåí, à ïîñêîëüêó ó íàñ íåò ïðàâà îáúÿâëÿòü 
çàáàñòîâêó, îòðå÷åíèå òàêæå íå ãîäèòñÿ. Â îðãàíè÷åñêîì öåëîì âñåõ îáúåäèíÿåò ïðåäàííîñòü Öåíòðó, ÷òî ñàìî ñîáîé 
ïîäðàçóìåâàåò ïðåäàííîñòü öåëîìó. Êîãäà ìû ïîìåùàåì ïèùó â æåëóäîê, æåëóäîê ðàññûëàåò åå â ñàìûå îòäàëåííûå 
óãîëêè òåëà â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîòðåáíîñòÿìè êàæäîãî îðãàíà. Òàêîãî ðîäà æèçíü è åñòü Â¯ø¢àâèçì. Ñóùåñòâóåò 
îðãàíè÷åñêîå öåëîå, è ìû ÿâëÿåìñÿ åãî ÷àñòüþ. Ó íàñ åñòü îïðåäåëåííûå îáÿçàííîñòè ïî îòíîøåíèþ ê öåëîìó: íàì 
ñëåäóåò ïîñâÿòèòü ñåáÿ äîëæíîìó ñëóæåíèþ öåëîìó. Íåò îñîáîãî ñìûñëà ïîìåùàòü ïèùó â ãëàç, â íîñ, â óõî èëè 
êóäà óãîäíî åùå: ìû êëàäåì åå â æåëóäîê, òîëüêî â ýòîì ñëó÷àå âñå ÷àñòè òåëà ïîëó÷àò åå â íåîáõîäèìîì êîëè÷åñòâå, 
è âåñü îðãàíèçì áóäåò çäîðîâûì. Âñå ìû—÷àñòèöû ìèðîçäàíèÿ, è äîëã íàø—æèòü ðàäè öåëîãî, â ýòîì è 
ñîñòîèòïðåäàííîñòü, ñàìîîòäàíèå. Ãäå ìû ìîæåì óçíàòü îá ýòîì? Ïîìîùü ïðèäåò ê íàì îò áîãîîòêðîâåííûõ Ïèñàíèé 
è îò ìíîãèõ ñâÿòûõ è ïîñëàííèêîâ, êîòîðûå òàêæå íèñõîäÿò â ýòîò ìèð, ÷òîáû ïðèâåñòè íàñ â öàðñòâî ãàðìîíèè. 

Ðåëèãèþ âûñî÷àéøåé ãàðìîíèè ïðèíåñ Ìàõ½ïðàáõó šðˆ ×¯òàíéàäåâ, êîòîðûé îáúÿñíÿë ïðåäàííîñòü íà îñíîâå 
šðˆìàä-Áõ½ãàâàòàì, êíèãè, ñ÷èòàþùåéñÿ èñòèííûì çàêëþ÷åíèåì âñåõ áîãîîòêðîâåííûõ Ïèñàíèé. Ìàõ½ïðàáõó 
ïîêàçàë, ÷òî ñèëà èëè ìîãóùåñòâî—åùå íå ñàìîå âûñøåå, âûøå íèõ ñòîèò çíàíèå. Çíàíèå ñïîñîáíî êîíòðîëèðîâàòü 
ñèëó, è ýòî ïðèíîñèò õîðîøèå ðåçóëüòàòû, íî äàæå çíàíèå çàíèìàåò ïîä÷èíåííîå ïîëîæåíèå: âûøå çíàíèÿ ñòîèò 
ëþáîâü—îíà öàðèò íàäî âñåì. Íå çíàíèå, íå ñèëà, íî òîëüêî ëþáîâü ìîæåò äàðîâàòü âûñøóþ èñïîëíåííîñòü íàøåé 
æèçíè. 

Ìèëîñòü âûøå ñïðàâåäëèâîñòè. Ñïðàâåäëèâîñòü ñóùåñòâóåò òîëüêî òàì, ãäå åñòü íåîáõîäèìîñòü â çàêîíàõ, 
ïðàâèëàõ è ïð., íî â öàðñòâå Àáñîëþòíîãî Ñàìîäåðæöà, êîòîðûé åñòü Àáñîëþòíîå Áëàãî, êòî áóäåò îïàñàòüñÿ Åãî 
ñàìîóïðàâñòâà? Îí Àáñîëþòíîå Áëàãî, à Àáñîëþòíîå Áëàãî—ýòî Àáñîëþòíàÿ Ëþáîâü, è ýòî íàø äîì! Äîìîé, îáðàòíî 
ê Áîãó. ×òî òàêîå ðîäèíà, ÷òî òàêîå íàø äîì? Ýòî ìåñòî, ãäå ìû íàõîäèì ñåáÿ â îêðóæåíèè äîáðîæåëàòåëåé. Åñëè 
íàñ íå çàáîòèò ñîáñòâåííîå áëàãîïîëó÷èå, òî íàéäóòñÿ äðóãèå, êòî ïîçàáîòèòñÿ î íàñ—íà ñàìîì äåëå, ìû áóäåì 
îêðóæåíû çàáîòîé ñî âñåõ ñòîðîí—ýòî è åñòü íàø äîì, íàøà ðîäèíà. Òàêîâà îáèòåëü Àáñîëþòà, è, ïðèíÿâ íàèâûñøèé 
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ðîä ñëóæåíèÿ—ñëóæåíèå Åìó, ìû óâèäèì, êàêèå ëþáîâü, ãàðìîíèÿ, êðàñîòà öàðÿò â ýòîé îáèòåëè. Âñå ýòè êà÷åñòâà 
ðîäñòâåííû, îíè ñîñòàâëÿþò ïðèðîäó Èçíà÷àëüíîé Ïðè÷èíû, Èçíà÷àëüíîãî Áëàãà, è òóäà ëåæèò íàø ïóòü. 

Çëîóïîòðåáèâ ñâîåé ñâîáîäíîé âîëåé, ìû ñáèëèñü ñ âåðíîãî ïóòè, íî ñåé÷àñ ìû ñëûøèì—íàñ çîâóò: «Âîçâðàùàé-
òåñü äîìîé, îáðàòíî ê Áîãó, íà âàøó ðîäèíó, â âûñøóþ îáèòåëü, íà çåìëþ ëþáâè». Òàêîâà ýòà êîíöåïöèÿ, ÿ â îáùèõ 
÷åðòàõ ïðåäñòàâèë åå âàì,—êîíöåïöèÿ Ê¦ø¢û â Áõàãàâàä-ãˆòå è šðˆìàä-Áõ½ãàâàòàì, è äàíà îíà áûëà šðˆ 
×¯òàíéàäåâîì. Òîëüêî ýòóêîíöåïöèþ ïðîïîâåäóåò íàø šðˆ ×¯òàíéà Ñ½ðàñâàò Ìà§õ è âñÿ Ã±´ˆéà Ìèññèÿ. 
«Îòïðàâëÿéòåñü ê Ñðåäîòî÷èþ âñåãî, âîñïîëüçóéòåñü ýòîé æèçíüþ, ÷òîáû âñåöåëî ïîñâÿòèòü ñåáÿ Öåíòðó, è ýòîò 
Öåíòð âûøå ñïðàâåäëèâîñòè. Îí âñåìèëîñòèâ, Îí èñïîëíåí íåæíîñòè è ëþáâè, Îí ïðåêðàñåí». 

ß ïîñòàðàëñÿ èçëîæèòü âàì êîíöåïöèþ, íà êîòîðîé îñíîâûâàåòñÿ ðåëèãèÿ â¯ø¢àâîâ, šðˆìàä Áõàãàâàä-ãˆò½ è 
šðˆìàä-Áõ½ãàâàòàì, à òàêæå êðàòêóþ èñòîðèþ âñåõ ðåëèãèîçíûõ âçãëÿäîâ: ñóùåñòâóþò òðè óðîâíÿ áûòèÿ—ýêñ-
ïëóàòàöèÿ, îòðå÷åíèå è ïðåäàííîñòü,—è ÷èñòàÿ äóøà ïðèíàäëåæèò ê ìèðó ïðåäàííîñòè. Âñå äóøè ïî ïðèðîäå ñâîåé 
ïðåäàíû Àáñîëþòó, íî òå, êòî çëîóïîòðåáèë ñâîåé ÷àñòè÷íîé ñâîáîäíîé âîëåé, âñòóïèëè â ìèð ýêñïëóàòàöèè. Áóääà, 
Äæàéí, Ïàðåœàí½òõ è äðóãèå ïîìîãëè òåì, êòî õî÷åò ïóòåì ïîëíîãî ñàìîóñòðàíåíèÿ âûñâîáîäèòüñÿ èç òåí¸ò 
ñòÿæàòåëüñòâà, èç çàïóòàííîñòè â äåéñòâèÿõ è èõ ïîñëåäñòâèÿõ. Îíè ó÷èëè, ÷òî, ïðåáûâàÿ â îò÷óæäåííîì ñîñòîÿíèè, 
äóøà îáðåòàåò ñ÷àñòüå. Íî âñå ðàâíî, ñóùåñòâóåò âåðîÿòíîñòü íîâîãî ïàäåíèÿ â ëîâóøêó. Òàì æå, ãäå æèâóò ïîäëèííî 
ñâîáîäíûå äóøè, ïðåäàííîñòè èñïîëíåíà êàæäàÿ ìåëü÷àéøàÿ ÷àñòèöà, è åñëè ìû çàõîòèì ïðîñëåäèòü, ÷òî æå òâîðèò 
ñðåäè íèõ ïîäîáíóþ ãàðìîíèþ, ÷òî ïîääåðæèâàåò èõ íà ýòîì ïëàíå áûòèÿ, ìû óâèäèì, ÷òî âñå îíè òðóäÿòñÿ ðàäè 
öåëîãî, à öåëîå ïðåäñòàâëåíî îäíèì Àáñîëþòíûì Áëàãîì. Âåëè÷àéøàÿ öåííîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî ðîæäåíèÿ—â âîçìîæ-
íîñòè óâèäåòü è ïîíÿòü ýòîò ôàêò. Â îáùåñòâå ñ½äõó, ñâÿòûõ ïîñëàííèêîâ, ìû áóäåì äåëàòü âñ¸, ÷òî â íàøèõ ñèëàõ, 
÷òîáû âûïóòàòüñÿ èç ñåòåé çàáëóæäåíèÿ è âñòóïèòü íà çåìëþ ïðåäàííîñòè, êðàñîòû è ëþáâè. 

Ìû óæå îïóáëèêîâàëè íåñêîëüêî êíèã, êðîìå òîãî, ñóùåñòâóåò ìíîãî äðåâíèõ ïèñàíèé, êîòîðûå òàêæå ïîìîãàþò 
ïðèéòè ê ïðàâèëüíîìó è äîñêîíàëüíîìó ïîíèìàíèþ âñåõ îíòîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ ðåëèãèè. 

 
ГЛАВА ВТОРАЯ 

 
 Èñòèííàÿ áõàêòè, ïðåäàííîñòü, îïðåäåëÿåòñÿ êàê àõ¯òóêˆ, áåñïðè÷èííàÿ: îíà ïðè÷èíà ñàìîé ñåáå. Îíà áåñ-

ïðè÷èííà è îíà ïî ñåáå. Êàê ãîâîðèë Ãåãåëü, äåéñòâèòåëüíîñòü ñóùåñòâóåò ïî ñåáå. Äåéñòâèòåëüíîñòü íå åñòü íå÷òî 
àáñòðàêòíîå, äåéñòâèòåëüíîñòü—çíà÷èò âçàèìîñâÿçàííîå öåëîå, ñóùåñòâóþùåå ñàìî ïî ñåáå. Îíà àí½äè è àõ¯òóêˆ: 
îíà âå÷íà è íè÷òî íå ìîæåò áûòü åå èñòîêîì. Ïðè÷èíîé áõàêòè ÿâëÿåòñÿ ñàìà áõàêòè. Òàêèå îïðåäåëåíèÿ áûëè äàíû, 
÷òîáû ïîìî÷ü íàì ïîíÿòü, ÷òî òàêîå áõàêòè. Îíà íåñîòâîð¸ííà, îíà ñóùåñòâóåò âå÷íî; åäèíñòâåííî, ÷òî îíà ñêðûòà è 
äîëæíà áûòü ðàñêðûòà, îòêðûòà. Îíà ïðèñóòñòâóåò â ïîòåíöèàëüíîé ôîðìå. Áëàãîäàðÿ ïîìîùè èçâíå, îíà ïîñòåïåííî 
è âåðíî ÿâèò ñåáÿ: îíà êàê áû âî ñíå—òðåáóåòñÿ ïðîáóäèòü åå. Ïîêðûòèÿ—ýòî àíé½áõèë½øà, êàðììà, äæ¤½íà: 
ïðåõîäÿùèå æåëàíèÿ è îðãàíèçîâàííûå ïîñÿãàòåëüñòâà íà ýêñïëóàòàöèþ èëè ñàìîîòñòðàíåíèå, áåçðàçëè÷èå. Íàäî 
óáðàòü ýòè ïîêðûòèÿ, è òîãäà áõàêòè âîññèÿåò â ñâîåé ïåðâîçäàííîé ñëàâå. 

Ïðèâåðæåííîñòü âûñøåé èñòèíå è âëå÷åíèå ê íåé ðåäêî âñòðå÷àþòñÿ â íàøåì ìèðå, îñîáåííî â ñîâðåìåííóþ 
ýïîõó, êîãäà âñå ïîìûñëû íàïðàâëåíû íà ýêñïëóàòàöèþ, è äàæå çíàíèå ïðåñëåäóåò òå æå íèçêèå öåëè. Â ðóêàõ 
ýêñïëóàòàöèè çíàíèå ïîðîæäàåò õàîñ. ßäåðíàÿ ýíåðãèÿ è äðóãèå âèäû íàó÷íûõ èçûñêàíèé íåñóò âåëèêóþ òðåâîãó: â 
ëþáîé ìîìåíò ìèðó ãðîçèò ðàçðóøåíèå. Íàó÷íîå çíàíèå ïðèâåëî íàñ ê òîìó, ÷òî â ëþáîé ìîìåíò âñåìó ìîæåò 
íàñòàòü êîíåö! Ýòî çíàíèå ñàìîóáèéñòâåííî. Íàðàùèâàíèå òàêîãî çíàíèÿ â ìèðå îçíà÷àåò, ÷òî ìû ñîáèðàåìñÿ 
ñîâåðøèòü ñàìîóáèéñòâî. Ýêñïëóàòàöèÿ ïîäðàçóìåâàåò âîçìåçäèå. Ïîýòîìó, åñëè ìû ïîñâÿòèì ñåáÿ ïîëíîé, 
âñåîáúåìëþùåé ýêñïëóàòàöèè, òî ðåçóëüòàòîì áóäåò ïðàëàéà, ìàõ½-ïðàëàéà, ðàçðóøåíèå—ãèáåëü âñåìó. Êàêèì áû òî 
íè áûëî îáðàçîì—îò àòîìíîé áîìáû èëè îò êàêîé-òî äðóãîé, åñòåñòâåííîé êàòàñòðîôû—íàñòóïèò ïðàëàéà, à ïîñëå 
ýòîãî—âíîâü òâîðåíèå: ðîæäåíèå è ñìåðòü, ðîæäåíèå è ñìåðòü... Êàæäîå ñóùåñòâî áóäåò âíîâü è âíîâü ðîæäàòüñÿ è 
óìèðàòü, è âñÿ ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà áóäåò ðîæäàòüñÿ è óìèðàòü, âíîâü è âíîâü, è íå áóäåò êîíöà. 

Åñëè ìû õîòèì âûáðàòüñÿ èç ýòîãî ïîðî÷íîãî êðóãà, ìû äîëæíû ðàññòàòüñÿ ñî ñðåäîé âîñïðèÿòèÿ íàøèõ ÷óâñòâ. Â 
Áõàãàâàä-ãˆòå, à òàêæå â Óïàíèøàäàõ ãîâîðèòñÿ: èíäðèé½¢è ïàð½¢é ½õóð1. Íàøè ÷óâñòâà çàíèìàþò ïåðâîñòåïåííîå ïî-
ëîæåíèå, ïîòîìó ÷òî, åñëè ìû ëèøèìñÿ ãëàç, óøåé, íîñà, ÷óâñòâà îñÿçàíèÿ è ò.ä., ìû ëèøèìñÿ öåëîãî ìèðà. Ýòîò 
ìèð ïðèñóòñòâóåò ïåðåä íàìè òîëüêî áëàãîäàðÿ íàøèì ÷óâñòâàì. Â ìèðå îïûòà ÷óâñòâà èìåþò ïåðâîñòåïåííîå 
çíà÷åíèå. Çàòåì: èíäðèéåáõéà¾ ïàðà¥ ìàíà¾—âíóòðè ïðèñóòñòâóåò óì. À ÷òî òàêîå óì? Ýòî íàøà âíóòðåííÿÿ ñïî-
ñîáíîñòü äåëàòü âûáîð: «ß õî÷ó òîãî, ÿ íå õî÷ó ýòîãî.» ×òî-òî íðàâèòñÿ íàì, ÷òî-òî íåò,— âñå ýòî ïðîÿâëåíèå 
ôóíêöèè óìà. Óì âàæíåå, ÷åì ÷óâñòâà, ïîñêîëüêó, åñëè óì íåâíèìàòåëåí ê ÷óâñòâàì, êòî-òî ìîæåò ïðîéòè ïåðåäî 
ìíîé, íî ÿ ñêàæó: «ß íå çàìåòèë åãî. ß íå âèäåë åãî è íå ñëûøàë åãî: ÿ çàäóìàëñÿ.» 

×óâñòâà âàæíåå âíåøíåãî ìèðà, à óì åùå âàæíåå, ïîñêîëüêó, åñëè óì íå ïðèíèìàåò ñèãíàëû ÷óâñòâ, òî îò ÷óâñòâ, 
ïîäîáíûõ ìíîæåñòâó äâåðåé, íåò íèêàêîé ïîëüçû. Çàòåì: ìàíàñàñ òó ïàð½ áóääõèð—âíóòðè íàñ ìîæíî ïðîñëåäèòü 
åùå áîëåå âàæíóþ ôóíêöèþ, áîëåå òîíêóþ ñïîñîáíîñòü ê ñóæäåíèþ, ðàçóì, áóääõè. Êàê îïðåäåëÿåòñÿ ðàçóì? Óì 
ìîæåò ñêàçàòü: «ß áåðó òî-òî è òî-òî», íî áóääõè ñêàæåò: «Íåò, íåò. Íå áåðè ýòî, ýòî âðåäíî. Ëó÷øå âîçüìè âîò ýòî, 
ýòî õîðîøî äëÿ òåáÿ.» Òàêàÿ èçáèðàòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü, ðàçóì, ÿâëÿåòñÿ â íàñ áîëåå âûñîêîé ôóíêöèåé. 

Çàòåì: áóääõåð éà¾ ïàðàòàñ òó ñà¾1—òî, ÷òî âûøå äàæå èíòåëëåêòà, è åñòü äóøà. 
Òàêèì îáðàçîì ìû ìîæåì ïðîñëåäèòü ãðàäàöèþ ýëåìåíòîâ. Íàøè ÷óâñòâà âàæíåå âíåøíåãî ìèðà, íàø óì âàæíåå, 

÷åì ÷óâñòâà, âûøå óìà ñòîèò ðàçóì, áîëåå âàæíûé, áîëåå òîíêèé è çàñëóæèâàþùèé áîëüøåãî äîâåðèÿ, è: áóääõåð éà¾ 
ïàðàòàñ òó ñà¾—åñòü íå÷òî, ñòîÿùåå âûøå, ÷åì áóääõè, è ýòî äóøà. Êàêîâà åå ïðèðîäà, êàêîâû åå ÷åðòû? Îíà 
ïîäîáíà ñâåòó. 

Â Ïèñàíèÿõ ïðèâîäèòñÿ ïðèìåð: â ëóííóþ íî÷ü îáëàêî íà íåáå ìîæåò çàñëîíèòü ëóíó—íî ìû âèäèì ýòî îáëàêî 
áëàãîäàðÿ ëóííîìó ñâåòó. Ñîñòàâèòåëü Âåä, Âéàñàäåâà, ãîâîðèò, ÷òî ½òì½ ïîäîáíà òàêîé ñèÿþùåé ëóíå. Èëè ñîëíöó: 
îáëàêî ìîæåò çàñëîíèòü ñîëíöå, íî ñàìî îáëàêî âèäèìî áëàãîäàðÿ ñîëíå÷íîìó ñâåòó. Ïîäîáíî ýòîìó, ½òì½—ýòî òî÷êà 
ñâåòà âíóòðè íàñ, è áëàãîäàðÿ åå ïðèñóòñòâèþ ìû ìîæåì ÷óâñòâîâàòü ñâîþ ìåíòàëüíóþ ñèñòåìó. Åñëè óáðàòü ñâåò, âñå 
óìðåò. Åñëè óõîäèò ñâåò, òî ìåíòàëüíàÿ ñèñòåìà, èíòåëëåêò, èçáèðàòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü è âñå ìíîãî÷èñëåííûå 
êàíàëû, ÷åðåç êîòîðûå ìû ïîëó÷àåì çíàíèå èçâíå, òåðÿþò âñÿêèé ñìûñë. Ýòèì ñâåòîì ÿâëÿåòñÿ ½òì½, ÷àñòè÷êà 
ñâåòîâîãî ëó÷à, è îíà êàòåãîðè÷åñêè îòëè÷àåòñÿ îò âñåãî, ÷òî ìû âèäèì çäåñü. Äóøà—÷àñòè÷êà ñâåòà, è ñóùåñòâóåò 
çåìëÿ ñâåòà, ñîñòîÿùàÿ èç äóø,—â ýòîì ñîñòîèò íîâàÿ ñòóïåíü ðàçâèòèÿ: îò ñóáúåêòèâíîãî ê ñâåðõñóáúåêòèâíîìó, îò 
äóøè ê Ñâåðõäóøå, îò ½òìû ê Ïàðàì½òìå. Êàê â ýòîì ìèðå ìû íàõîäèì ýôèð, âîçäóõ, æàð, âîäó, çàòåì çåìëþ, çàòåì 
êàìåíü—òàê ðàçâèâàåòñÿ ìàòåðèàëüíîå ñóùåñòâîâàíèå—òàê è â áîëåå âûñîêîì ìèðå ðàçâèòèå èäåò îò èíòåëëåêòà ê 
äóøå, çàòåì ê Ñâåðõäóøå, çàòåì ê Ñâåðõ-ñâåðõäóøå... Òàê ñóáúåêòèâíàÿ ñòîðîíà ðåàëüíîñòè óñòðåìëÿåòñÿ ê áåçãðà-
íè÷íîìó, êîòîðîå ñâåðõñóáúåêòèâíî. 

Â ñâîåé òåîðèè ýâîëþöèè Äàðâèí óòâåðæäàåò, ÷òî âñå ïðîèçîøëî îò ìàòåðèè. Îí ãîâîðèò, ÷òî äàæå â óòðîáå 
ìàòåðè ñïåðâà âûðàñòàåò ÷òî-òî ìàòåðèàëüíîå, è, áëàãîäàðÿ ðîñòó ìàòåðèè, ïîñòåïåííî ðàçâèâàåòñÿ è çíàíèå. Â 
îáùèõ ÷åðòàõ, îí ïîëàãàåò, ÷òî ñîçíàíèå ïðîèñõîäèò èç ìàòåðèè. Íî ïîñëåäîâàòåëè áîãîîòêðîâåííîé èñòèíû íå âåðÿò 
â ýòî. Îíè ãîâîðÿò, ÷òî ñîçíàíèå åñòü âñå è âñÿ, è ÷òî âñ¸ ïëàâàåò íà ïîâåðõíîñòè îêåàíàñîçíàíèÿ. Òàêîâà 
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ñóáúåêòèâíàÿ ýâîëþöèÿ. Äàðâèí ãîâîðèò îá îáúåêòèâíîé ýâîëþöèè, íî Âåäè÷åñêèå Ïèñàíèÿ ãîâîðÿò, ÷òî âñå ïîäïà-
äàåò ïîä êàòåãîðèþ ñóáúåêòèâíîé ýâîëþöèè. Êàê ñêàçàë åïèñêîï Áåðêëè, «íå óì â ìèðå, íî ìèð â óìå». Âñ¸ ïëàâàåò 
íà ïîâåðõíîñòè ñîçíàíèÿ. Ñîçíàíèå ïðåäøåñòâóåò âñåìó. 

Ñòîðîííèêè Äàðâèíà óòâåðæäàþò, ÷òî â íà÷àëå áûëî èñêîïàåìîå. Íî ÷òî òàêîå èñêîïàåìîå? Ýòî îïðåäåëåííàÿ 
êîíöåïöèÿ, ÿâëÿþùàÿñÿ ÷àñòüþ ñîçíàíèÿ. Ïîýòîìó ìû çàÿâëÿåì, ÷òî ñîçíàíèå ïðåñóùíî. ×òî áû âû íè ïîñòàâèëè â 
ñàìîå íà÷àëî, ïåðåä ýòèì íå ìîãëî íå ñóùåñòâîâàòü ñîçíàíèå, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, âû áûëè áû íå â ñîñòîÿíèè 
ãîâîðèòü íè îá ýòîì, íè î ÷åì äðóãîì. Ïîòîìó Âåäû ïðîâîçãëàøàþò Áðàõìàí, âñåïðîíèêàþùèé áåçëè÷íûé àñïåêò 
Àáñîëþòà, èñòîêîì âñåõ äóø, à âûøå äóøè, ½òìû, ñòîèò Ñâåðõäóøà, Ïàðàì½òì½. Â ìàòåðèàëüíûõ ìèðàõ âñå ðàçâèòèå 
ïðîèñõîäèò ñ íåãàòèâíîé, òåìíîé ñòîðîíû, íî ñóùåñòâóåò è ñâåòëàÿ ñòîðîíà: âå÷íûé ìèð, ïîëíûé ìíîãîîáðàçíîé 
ëèêóþùåé æèçíè—íåñ÷åòíûå âîëíû â îêåàíå áëàæåíñòâà è ðàäîñòè. 

Òàê ìû äîëæíû ïîíÿòü ñâîé äîëã â ýòîé æèçíè, ïîíÿòü, êàê èñïîëüçîâàòü åå è â ÷åì îñîáàÿ âàæíîñòü ÷åëîâå-
÷åñêîé æèçíè. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ðåëèãèîçíûõ âçãëÿäîâ, íî ìû, èñêàòåëè èñòèíû, äîëæíû íàéòè ñðåäè íèõ 
ðåøåíèå, ïðèâîäÿùåå â ñîãëàñèå âñå, è ðàäè ýòîãî ìû ìîæåì âñòóïèòü â ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç. 

Â Ïèñàíèÿõ ãîâîðèòñÿ, ÷òî ìû íå äîëæíû ñ ëåãêîñòüþ ðàññòàâàòüñÿ ñî ñâîèì ïîëîæåíèåì. Íàïðèìåð, êîìàíäóþ-
ùèé ìîæåò ïðèêàçàòü ñâîèì âîéñêàì: «Íå îñòàâëÿéòå ýòó ïîçèöèþ. Ëó÷øå óìðèòå, íî íå ñäàâàéòå åå». Íî êîãäà 
ïîÿâèòñÿ âîçìîæíîñòü, îí ñêàæåò: «Âïåðåä!» Ïîäîáíî ýòîìó, š½ñòðû, Ïèñàíèÿ, ïðåäîñòåðåãàþò íàñ: «Ãäå áû òû íè 
ðîäèëñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîåé ïðåäûäóùåé êàðìîé, êàêîãî áû ïîëîæåíèÿ òû íè óäîñòîèëñÿ, íå ïûòàéñÿ îñòàâèòü 
åãî, èíà÷å òû ìîæåøü ïàñòü». Íî, â òî æå ñàìîå âðåìÿ, êîãäà ïðèõîäèò êàêàÿ-òî íàñòîÿùàÿ, âåëèêàÿ âîçìîæíîñòü, 
îíè ãîâîðÿò: «Âïåðåä, ê Àáñî-ëþòó! Íå ñòîé íà ìåñòå.» Ïîýòîìó â Áõàãàâàä-ãˆòå ãîâîðèòñÿ: «Áëàãîäàðÿñâîèì 
ïðîøëûì ïîñòóïêàì òû îáðåë ñâîå òåïåðåøíåå ïîëîæåíèå—ëó÷øå óìåðåòü, íåæåëè ïîòåðÿòü åãî!»2. Íî â äàëüíåéøåì 
Ê¦ø¢à ãîâîðèò: ñàðââà-äõàðìì½í ïàðèòéàäæéà, ì½ì ýêà¥ œàðà¢à¥ âðàäæà3—«Êîãäà ïðåäîñòàâèòñÿ âîçìîæíîñòü èäòè 
âïåðåä, ê Ñðåäîòî÷èþ Âñåãî, èäè ëþáîé öåíîé». Ýòî ðåâîëþöèîííûé ïóòü. Ñóùåñòâóåò ïóòü êîíñòèòóöèîíàëüíûé è 
ïóòü ðåâîëþöèîííûé. Ðåâîëþöèîííûé ïóòü—çíà÷èò ïîñòàâèòü íà êàðòó âñ¸ äî ïîñëåäíåãî è èäòè âïåðåä, èäòè ê 
öåíòðàëüíîé èñòèíå, è êîëè ýòà ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü ïðåäîñòàâëÿåò íàì íàèëó÷øèå âîçìîæíîñòè äëÿ òàêîãî ïóòè, ìû 
äîëæíû âîñïîëüçîâàòüñÿ åé ñ ìàêñèìàëüíîé ïîëüçîé. 

Òîëüêî â ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè âû ñïîñîáíû äåëàòü ðàçóìíûé âûáîð è ïðèíèìàòü ðàçóìíûå ðåøåíèÿ. Åñëè âû 
îïóñòèòåñü ñ ýòîãî ïîëîæåíèÿ â æèâîòíûå èëè ðàñòèòåëüíûå ôîðìû æèçíè, íèêòî íå çíàåò, êîãäà âû âåðíåòåñü è 
âíîâü ñìîæåòå ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ íåçàâèñèìûå è äîáðîâîëüíûå. Â ýòîì îñîáàÿ çíà÷èìîñòü ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè; âû 
íå äîëæíû ðàñòðàòèòü åå íà æèâîòíûå çàíÿòèÿ: ½õ½ðà, íèäð½, áõàéà, ì¯òõóíà—íà åäó, ñîí, åæåñåêóíäíóþ áîÿçíü è 
÷óâñòâåííûå íàñëàæäåíèÿ, ïîñêîëüêó êàê ðàç ýòî âû ïîëó÷èòå âåçäå. Åñëè âû ñòàíåòå æèâîòíûì èëè êåì-íèáóäü 
åùå: ïòèöåé, ÷åðâåì, íàñåêîìûì è ò.ä.—âñå ýòè óäîâîëüñòâèÿ íå óéäóò îò âàñ íèêóäà, íî øàíñ îáðàòèòüñÿ ê äóøå, ê 
ðåëèãèè, ê ïîäëèííîìó ïðèçâàíèþ äóøè—òàêîé øàíñ âû íå ïîëó÷èòå áîëüøå íèãäå. Â îáùåñòâå ñâÿòûõ âû ìîæåòå 
îáñóäèòü âñå âîïðîñû æèçíè, òåì ñàìûì ïðîäâèíóòüñÿ äàëåêî âïåðåä è ñïàñòè ñåáÿ. Íî åñëè, ïîëó÷èâ ÷åëîâå÷åñêîå 
ðîæäåíèå, âû óïóñòèòå ýòó âîçìîæíîñòü, òî ýòî ðàâíîñèëüíî ñàìîóáèéñòâó, è áîëåå òîãî! Ýòî âñå ðàâíî, ÷òî ïîêîí÷èòü 
ñ ñîáîé: ïîëó÷èâ òàêîé ðåäêîñòíûé øàíñ, êàê ÷åëîâå÷åñêîå ðîæäåíèå, íå ïîïûòàòüñÿ ïî-íàñòîÿùåìó ïîìî÷ü ñåáå, íå 
ïîïûòàòüñÿ îáðåñòè èçáàâëåíèå. 

 
ГЛАВА ТРЕТЬЯ 

 
 Êàê ïðàâèëî, â ýòîì ìèðå ìû âåäåì ñåáÿ êàê ëþäè  äåéñòâèÿ, ëþäè, ýêñïëóàòèðóþùèå îêðóæàþùåå è ïðèðîäó, 

÷òîáû íàêîïèòü ýíåðãèþ. Âñå óñèëèÿ íàïðàâëåíû íà òî, ÷òîáû íàêîïèòü åùå è åùå áîëüøå ýíåðãèè, ÷òîáû ðàñïîðÿ-
æàòüñÿ åé ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ è èìåòü íåìíîãî ïðî çàïàñ, íà ñëó÷àé íóæäû. Òàêîâà, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, 
ïðèðîäà òåõ, êòî çäåñü æèâåò. È åñëè ÷òî-òî ïðåïÿòñòâóåò ýòèì ïîïûòêàì, ìû ñêëîííû äóìàòü, ÷òî îáñòîÿòåëüñòâà 
ñêëàäûâàþòñÿ î÷åíü ïëîõî, ïðåïÿòñòâóÿ äîñòèæåíèþ öåëè íàøåé æèçíè—íàêîïèòåëüñòâó ýíåðãèè. Îäíàêî, ÷òîáû 
íàïîìíèòü íàì î âàæíîñòè âíóòðåííåãî áîãàòñòâà, íàì ïîäñêàçûâàþò, ÷òî âíåøíèé ìèð íå ñïîñîáåí ïðè÷èíèòü íàì 
ñòîëüêî âðåäà, ñêîëüêî ìîæåò äîñòàâèòü íàì íàøà ñîáñòâåííàÿ âíóòðåííÿÿ ïðèðîäà â ñâîåé àïàòèè ê íàêîïëåíèþ 
âíóòðåííåãî áîãàòñòâà, ðàäè æèçíè âíóòðåííåãî ÷åëîâåêà. Ìû íå äîëæíû çàáûâàòü: òî, ÷òî ïðèõîäèò èçâíå, íå ñòîëü 
ñóùåñòâåííî—âñå ýòî ïðèõîäèò è óõîäèò. Èñ÷åçíåò äàæå òåëî—ñðåäîòî÷èå âñåõ íàøèõ ñåãîäíÿøíèõ ïîìûñëîâ, ê 
÷åìó æå òîãäà íàêàïëèâàòü ðàäè íåãî òàêîå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè? Ïðîáóäèòå â äóøå ñâîåé ñóùåãî ÷åëîâåêà. 
Ïîïûòàéòåñü íàéòè åãî è íà÷íèòå ïîìîãàòü åìó. Òàêîå áëàãîðîäíîå äåëî îñóùåñòâèìî òîëüêî ïðè ó÷àñòèè ñ½äõó, 
ñâÿòîãî. 

Ñ÷èòàéòå ïîòåðÿííûì êàæäûé äåíü, ÷òî âû íå âñòðå÷àåòåñü ñî ñâÿòûì è íå ñëóøàåòå èç åãî óñò î âíóòðåííåì 
çíà÷åíèè è ñóùíîñòè æèçíè. Ïîìíèòå. Âñåãäà, ïðè ëþáûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, íå óïóñêàéòå èç âèäó ñâîå ëè÷íîå áëàãî. 
Â ÷åì îíî, âû ïîéìåòå, íàéäÿ ñâîå «ÿ». Íå îáðàùàÿ âíèìàíèÿ íà âíåøíèé ìèð è âíåøíèå îáñòîÿòåëüñòâà, ãëóáîêî 
ïîãðóçèòåñü â äåéñòâèòåëüíîñòü, ê ñâîåìó âíóòðåííåìó áîãàòñòâó. Íàéäèòå ñâîå âíóòðåííåå «ÿ» è âíóòðåííèé ìèð, ãäå 
æèâåò âàøå «ÿ». Ïîïûòàéòåñü íàéòè ñâîé äîì. Äîìîé, îáðàòíî ê Áîãó. Íàïðàâëÿéòå ñâîþ ýíåðãèþ òîëüêî íà òî, 
÷òîáû èäòè äîìîé, à íå íà òî, ÷òîáû ñêèòàòüñÿ ïî ÷óæîé çåìëå—ïî çåìëå ñìåðòè. Ñòðåìèòåñü ëþáîé öåíîé áåæàòü 
çåìëè ñìåðòè, è íåïðåñòàííî èùèòå ìèð âå÷íûé. Îòêðîéòå, ÷òî ïðèíàäëåæèòå âå÷íîìó ìèðó. Ïîñòàðàéòåñü ïîíÿòü, 
÷òî åñòü âàø äîì, è ïî÷åìó ýòî òàê. ×òî çíà÷èò «äîìàøíèé óþò»? Ýòî íàøà åñòåñòâåííàÿ îáèòåëü, íàøà ðîäèíà. Íàì 
íàäî ïðèçíàòüñÿ, ÷òî ñåé÷àñ ìû íå äîìà. Íî íàøå ñ÷àñòüå, åñëè ÷òî-òî èçíóòðè ïîáóæäàåò íàñ íà ïîèñê íàøåé çåìëè. 

Íàì íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü, êàê óòîëèòü ýòó âíóòðåííþþ æàæäó. Íàøå ÷óâñòâî äîëæíî áûòü òàêèì: «Âîò ìèð è 
âîò ÿ, íî ÿ íåóäîâëåòâîðåí. Êàê óäîâëåòâîðèòü ìîå âíóòðåííåå «ÿ»?» Ìû â íóæäå—êàê èçáàâèòüñÿ îò íåå? Âîò íàøå 
òåïåðåøíåå ïëîòñêîå òåëî, íî â äîñêîíàëüíåéøåì çíàíèè î òåëå—î êîñòÿõ, î íåðâíîé ñèñòåìå, î êðîâè è ò.ä.—íåò 
íèêàêîé íåîáõîäèìîñòè. Çíàíèå î ñîñòàâå êðîâè è ïð.—ïðîñòî íåíóæíûå äåòàëè. Íàøè âîïðîñû äîëæíû áûòü 
íàïðàâëåíû òàê: «Êòî ÿ òàêîé è ïî÷åìó ìåíÿ ïðåñëåäóþò íåâçãîäû? ß íå ìîãó ïîíÿòü, êàê èçáàâèòüñÿ îò ýòèõ 
íåñ÷àñòèé.» Ýòî ñàìûé ñóùåñòâåííûé âîïðîñ è íàøà ñàìàÿ ïåðâàÿ çàáîòà. 

Àòõ½òî áðàõìà-äæèäæ¤½ñ½1—«Îòêóäà ÿ ïðèøåë? Êàê ÿ æèâó, è ÷òî ìåíÿ æäåò?» Âàæíåéøèå âîïðîñû, æèçíåííî-
âàæíûå, âñå ñâîè ñèëû ìû äîëæíû íàïðàâèòü íà ïîèñê ðåøåíèÿ. È îòíîñÿòñÿ îíè íå ïðîñòî ê îäíîìó ÷åëîâåêó—êî 
ìíå—ñêîðåå, ýòî âîïðîñ âîïðîñîâ äëÿ âñåãî òâîðåíèÿ. 

Ñóòü ïðàâèëüíîãî âîïðîøåíèÿ—â ïîèñêå âñåîáùåãî èñòîêà, ñïðàøèâàòü æå î òîì äà îá ýòîì, äà î ñîòíÿõ äðóãèõ 
âåùåé—ïðîñòî ïóñòàÿ òðàòà ñèë. Ïèñàíèÿ íàïðàâëÿþò âîïðîøåíèå òàê: «Ãäå ìîå íà÷àëî? ×òî ïèòàåò âî ìíå æèçíü? 
Êàêîâî ìîå áóäóùåå? Ïî÷åìó íåò ïîêîÿ, è êàê îáðåñòè âíóòðåííþþ èñïîëíåííîñòü æèçíè?» Òàêèì äîëæåí áûòü äóõ 
ëþáîãî âîïðîñà, ÷òîáû âîïðîñû íå ïðåâðàùàëèñü â ñâîåãî ðîäà áîëåçíü. Ëþáîïûòñòâî ìîæåò ðàñòè è ðàñòè áåç êîíöà, 
ïîýòîìó íåîáõîäèìî íàó÷èòüñÿ äîëæíîìó âîïðîøåíèþ, òîãäà íàøà ýíåðãèÿ áóäåò íàïðàâëåíà â ñòîÿùåì 
íàïðàâëåíèè, à íå ðàñòðà÷åíà ïîíàïðàñíó. Âåðíûå âîïðîñû—òîëüêî òå, ÷òî íàïðàâëåíû íà èñïîëíåíèå ïîäëèííîé 
öåëè æèçíè, ïîýòîìó, íå ðàçáðàñûâàÿñü ñâîèìè ñèëàìè, ñëåäóåò íàïðàâèòü èõ â íóæíîå ðóñëî. 
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Ñåé÷àñ Êàëè-éóãà—âåê ðàçäîðà. Åäèíñòâåííîå, ÷òî ìîæåò íàì ïîìî÷ü—ýòî îáùåñòâî ïîäëèííûõ ñâÿòûõ è Ñâÿòîå 
Èìÿ Ê¦ø¢û: ñ½äõó-ñà£ãå ê¦ø¢à-í½ìà. Â ñòîðîíå îò ýòîãî ïóòè îáìàí áóäåò ïðåñëåäîâàòü íàñ íà êàæäîì øàãó. 

ñ½äõó-ñ‰£ãå ê¦ø¢‰-í½ì‰ ýè ì½òð‰ ÷½è 
ñ‰¥ñ½ð‰ äæèíèòå ½ð‰ êîí‰ á‰ñòòó í½è 

Òàêîâà ñóòü âñåõ íàñòàâëåíèé, äàííàÿ íàì šðˆ ×¯òàíéåé Ìàõ½ïðàáõó, è ìû íå ñìîæåì íàéòè íè÷åãî áîëåå 
ñïàñèòåëüíîãî äëÿ íàøåãî ïëà÷åâíîãî ñîñòîÿíèÿ. 

Îí ãîâîðèò, ÷òî âîñïåâàòü Ê¦ø¢à-Í½ìó, íî âíå îáùåñòâà ñ½äõó, çíà÷èò òîæå îáðå÷ü ñåáÿ íà áîëüøèå òðóäíîñòè. 
Îäíèì ñëîâîì, ðåøåíèå ëåæèò â ñ½äõó-ñà£ãå. Íàäî îáðåñòè îáùåíèå ñ ïîäëèííî áîãîñîçíàþùåé äóøîé, è âñå ñòàíåò 
íà ñâîè ìåñòà. À öàðü âñåõ ñ½äõó—ýòî Ãóðó. Ãóðóäåâ—öàðü ñðåäè âñåõ ñâÿòûõ ëþäåé, ñïîñîáíûõ âåñòè íàñ. Ïðèíÿòü 
êîãî-òî êàê Ãóðó—çíà÷èò âåðèòü â ñèëó åãî ðóêîâîäñòâà, èíà÷å êîìó ìû ìîæåì äîâåðèòüñÿ íàñêîëüêî òîëüêî ñïî-
ñîáíû è ÷üåé âîëå ìû ìîæåì âñåöåëî ïðåäàòüñÿ? Ãóðó—ýòî òîò, â êîì íàéäóò ñàìîå ïîëíîå ðàçðåøåíèå âñå íàøè 
âîïðîñû. Îò íåãî áóäåò íèñõîäèòü âûñî÷àéøåå ðóêîâîäñòâî, ñî âñå áîëåå è áîëåå âûñîêèõ ñôåð ëþáâè. Îòäàòüñÿ ýòîé 
âûñîêîé, íàèòîí÷àéøåé âîëíå, è ìû áóäåì îáëàãîäåòåëüñòâîâàíû. Â ýòîì îñíîâíàÿ èäåÿ. 

Â öåëîì, íàì íàäî ïîñòîÿííî ñòðåìèòüñÿ â ðàñïîðÿæåíèå ïîñëàííèêîâ âûñîêèõ ìèðîâ, â ðàñïîðÿæåíèè ìûñëè-
òåëåé âûñøèõ îáëàñòåé. Òàêèì îáðàçîì ìû âîéäåì â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ âûñî÷àéøèì è íàèòîí÷àéøèì ïëàíîì áûòèÿ. 
Ìèð ïðîíèêíóò ìíîãîîáðàçíûìè âîëíàìè ñàìûõ ðàçíûõ ïîáóæäåíèé, âûãîäû è ïîòåðü, íî ïóñòü íàøåé öåëüþ áóäåò 
îòäàòüñÿ âûñî÷àéøåé èç íèõ. 

Ïóñòü òåïåðåøíÿÿ æèçíü íå òàèò äëÿ íàñ íèêàêîãî î÷àðîâàíèÿ. Ðàçâå ìû íå èñïûòàëè íà ñåáå, è íå ðàç, åå 
ïîñòûëóþ îáðå÷åííîñòü? Â êîíöå êîíöîâ, âåçäå, ãäå åñòü ÷åòûðå âðàãà: äæàíìà, ì¦òéó, äæàð½, âé½äõè2—ðîæäåíèå, 
ñìåðòü, ñòàðîñòü è áîëåçíè, íå ìîæåò áûòü íèêàêîãî íàñòîÿùåãî ñ÷àñòüÿ. Òàì, ãäå ñìåðòü, íå ìîæåò áûòü ñ÷àñòüÿ. 
Ñìåðòü íàâèñëà íàä íàìè íåìèíóåìîé óãðîçîé—òàê êàêîå î÷àðîâàíèå ìîæåò òàèòü ýòîò ìèð? Î÷àðîâàíèþ ïðèøåë êî-
íåö. Ïîòîìó, ñî âñåé ñâîåé èñêðåííîñòüþ, ìû äîëæíû âîïðîøàòü î òîì, ãäå æå ìû ñìîæåì æèòü. Ìû äîëæíû èç-
áðàòü áîëåå âûñîêèé ìèð, ãäå âîçìîæíà ðåàëüíàÿ æèçíü. 

Éàä ãàòâ½ íà íèâàðòàíòå, òàä äõ½ìà ïàðàìà¥ ìàìà3. Â šðˆìàä Áõàãàâàä-ãˆòå Ê¦ø¢à ãîâîðèò: «Òî ìåñòî, îòêóäà 
íåò âîçâðàòà â ýòîò ñìåðòíûé ìèð, åñòü Ìîÿ âûñøàÿ îáèòåëü.» �áðàõìà-áõóâàí½ë ëîê½¾ ïóíàð ½âàðòèíî ’ðäæóíà, ì½ì 
óïåòéà òó ê±íòåéà ïóíàð äæàíìà íà âèäéàòå4. Îí íàñòàâëÿåò Àðäæóíó: «Òîëüêî â Ìîåì ìèðå òû ìîæåøü äîñòè÷ü 
ïîëîæåíèÿ íåçûáëåìîãî è ïîñòîÿííîãî. Âñå çàíÿòèÿ â ñìåðòíîì ìèðå, áóäü òî äàæå öàðñòâèå íàä ëþäüìè è ñòðàíîé, 
ïðîõîäÿò êàê âî ñíå. Åñëè òû æåëàåøü âûñâîáîäèòüñÿ èç äðåìîòíîé æèçíè è âñòóïèòü â äåéñòâèòåëüíîñòü, òî 
âîçâûñüñÿ äî ïîèñêà ðåàëüíîãî ìèðà, êàêèì áû òîíêèì îí íè áûë, èáî òîò ìèð ñìåðòü ïîãëîòèòü íå â ñîñòîÿíèè. 
Ñîáåðèñü ñ ñèëàìè, ÷òîáû âîçäâèãíóòü íå÷òî íåïðåõîäÿùåå. Ñåé÷àñ æå  òû òðàòèøü ñâîè ñèëû íà òî, ÷òî îáðóøèòñÿ â 
ñëåäóþùåå æå ìãíîâåíèå,—ãëóïûå ïîïûòêè.» 

óääõàðåä ½òìàí½òì½íà¥ 
í½òì½íàì àâàñ½äàéåò 

½òì¯âà õé ½òìàíî áàíäõóð 
½òì¯âà ðèïóð ½òìàíà¾5 

«Çàìåòü, òû äðóã ñàìîìó ñåáå. Íî òû è ñâîé ñîáñòâåííûé âðàã. Òû âðàã ñåáå, åñëè íå ïå÷åøüñÿ î ñîâåðøåíñòâî-
âàíèè ðàäèñîáñòâåííîãî áëàãà. Íî òû ìîæåøü áûòü äðóãîì ñàìîìó ñåáå, è íèêòî íå ñìîæåò îêàçàòü òåáå òàêîé 
ïîìîùè, êàê òû ñàì.» 

Áàíäõóð ½òì½òìàíàñ òàñéà, éåí¯â½òì½òìàí½ äæèòà¾6. «Åñëè òû õîòü íåìíîãî ñïîñîáåí óïðàâèòüñÿ ñ ñàìèì ñî-
áîé, òî ïåðåñòàíü ðàñïûëÿòü ñâîè ñèëû è íàïðàâü èõ â äîëæíîå ðóñëî, ãäå æäåò òåáÿ áëàãîäåíñòâèå, òîãäà òû áóäåøü 
íàñòîÿùèì äðóãîì ñàìîìó ñåáå. Íî åñëè òû ïîéäåøü íà ïîâîäó ó íèçøèõ ÷óâñòâ, ÷òî ðâóòñÿ íà çåìëþ ýêñïëóàòàöèè, 
âîçìåçäèÿ è ñòðàäàíèé, òî òû âðàã ñàìîìó ñåáå. Ïîäóìàé îá ýòîì.» Âèì¦œé¯òàä àœåøå¢à, éàòõå÷÷õàñè òàòõ½ êóðó7. 
«Çàäóìàéñÿ, îáäóìàé âñå ãëóáîêî, çàòåì ïðèìè ïðàâèëüíîå ðåøåíèå.» 

×åëîâå÷åñêàÿ æèçíü äðàãîöåííà. Ó âàñ åñòü ñïîñîáíîñòü ê ñóæäåíèþ, íî âû ëèøèòåñü åå, åñëè, óíåñåííûå âîëíîé 
ìàòåðèàëüíûõ ïîñëåäñòâèé, âû ïîïàäåòå â òåëî äåðåâà, çâåðÿ èëè äðóãîé òâàðè. Ìîæåòå ëè âû ïîðó÷èòüñÿ, ÷òî â 
ñâîåé ñëåäóþùåé æèçíè âû íå îïóñòèòåñü â òåëî æèâîòíîãî? Êàêèå ó âàñ ãàðàíòèè? 

Äåÿòåëüíîñòü è ïðîãðåññ ïðîèñõîäÿò íå òîëüêî â öàðñòâå ñìåðòè. Ïðîãðåññ íå ñâîäèòñÿ ê îäíèì ëèøü òüìå è 
íåâåæåñòâó, íî åñëè âû äåéñòâèòåëüíî äâèæåòåñü â ïîçèòèâíîì íàïðàâëåíèè, âû íå ñìîæåòå íå ïî÷óâñòâîâàòü, ÷òî 
òàêîå íàñòîÿùèé ïðîãðåññ. Õ¦äàéåí½áõéàíóäæ¤½òî8—âû îùóòèòå è ïîéìåòå ñâîå äâèæåíèå âïåðåä áëàãîäàðÿ 
 âíóòðåííåìó îäîáðåíèþ, îäîáðåíèþ âàøåãî ñåðäöà. Íå òî, ÷òî ìåíÿ ïîìàíèëè êàêèìè-òî ëîæíûìè çàâåðåíèÿìè, è ÿ 
îêàæóñü íà ÷óæáèíå, ÷òîáû áûòü èçáèòûì, óíèæåííûì, óìåðùâëåííûì... Îá ýòîì íå ìîæåò áûòü è ðå÷è. 

áõàêòè¾ ïàðåœ½íóáõàâî âèðàêòèð 
àíéàòðà ÷¯øà òðèêà ýêà-ê½ëà¾ 

ïðàïàäéàì½íàñéà éàòõ½œíàòà¾ ñéóñ 
òóø§è¾ ïóø§è¾ êøóä-àï½éî 'íó-ãõ½ñàì8 

Ýòà çíàìåíèòàÿ øëîêà èç šðˆìàä-Áõ½ãàâàòàì îáúÿñíÿåò: êîãäà âû ÷òî-òî åäèòå, ñâèäåòåëåì áóäåò âàø æåëóäîê. 
Îí ïîäòâåðäèò: «Äà, ÿ åì». Ãîëîä áóäåò óòîëÿòüñÿ, òåëî—ïîëó÷àòü íîâûå ñèëû, ê âàì ïðèäåò óäîâëåòâîðåíèå îò åäû; 
ïîìèìî ýòîãî, âû ïî÷óâñòâóåòå âíóòðåííåå îäîáðåíèå: «Äà, ÿ åë». Ïîäîáíûì îáðàçîì, â äóõîâíîé æèçíè ìíîæåñòâî 
ïðèçíàêîâ ïðèäåò êàê äîêàçàòåëüñòâî âàøåãî ïðîäâèæåíèÿ. 

Ñåé÷àñ ìû â ÷åëîâå÷åñêîì òåëå; ýòî áåñöåííîå âðåìÿ, íî îíî óõîäèò â íèêóäà. Íàøà äðàãîöåííåéøàÿ 
ýíåðãèÿ òðàòèòñÿ íà íåñòîÿùèå, áåñïîëåçíûå öåëè. Óòòèø§õàòà, äæ½ãðàòà, ïð½ïéà âàð½í íèáîäõàòà10—
âîñïðÿíüòå, âîññòàíüòå îòî ñíà è îòïðàâëÿéòåñü â ýòîò âåëèêèé ïîõîä, è íå òîëüêî ñàìè, íî ïðèçûâàéòå è 
äðóãèõ ïðèñîåäèíèòüñÿ ê íåìó, ÷òî âåðíåòñÿ íîâîé ïîìîùüþ ê âàì ñàìèì.  

 
ГЛАВА ЧЕТВЕРТАЯ 

 
Äîìà íàñ æäåò âñ¸: ñâîáîäà, óþò; ýòî ìåñòî, ãäå  îòíîøåíèÿ åñòåñòâåííûì îáðàçîì ïðîíèêíóòû âåðîé, ïî-

íèìàíèåì, ëþáîâüþ... Ýòî íåïîñòèæèìî. Óïàíèøàäû ãîâîðÿò: «Íå ñìåéòå óïðàæíÿòü ñâîþ ëîãèêó â ñóæäåíèÿõ î 
íåìûñëèìîì ìèðå. Îí ñîâåðøåííî íåäîñÿãàåì äëÿ âàøåãî èíòåëëåêòà. Òàì äåéñòâóþò èíûå çàêîíû. Â ñâîèõ ìàòåìà-
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òè÷åñêèõ âû÷èñëåíèÿõ è âûâîäàõ âû îïåðèðóåòå òî÷êàìè, ïëîñêîñòÿìè è òåëàìè ýòîãî ìèðà. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò 
âû—æèòåëü ìèðà ôèçè÷åñêèõ òåë, è ó âàñ åñòü êàêîå-òî îãðàíè÷åííîå àáñòðàêòíîå çíàêîìñòâî ñ òî÷êàìè è 
ïëîñêîñòÿìè, òàê êàê æå âû ìîæåòå îïåðèðîâàòü áîëåå âûñîêèìè ïîíÿòèÿìè, î êîòîðûõ âû íå èìååòå íè ìàëåéøåãî 
ïðåäñòàâëåíèÿ? Óêëàä æèçíè è çàêîíû òîé ñòðàíû íåâåäîìû âàì, ïîòîìó íå â âàøèõ ñèëàõ ïîëåìèçèðîâàòü íà ýòó 
òåìó. Ýòî ñîâåðøåííî èíîé ìèð.» 

Åñëè âàøåìó ïîíèìàíèþ äîñòóïíû òîëüêî çàêîíû âîäû, êàê âû ìîæåòå ñóäèòü î âîçäóõå? Îïÿòü æå, åñëè âû 
çíàêîìû ëèøü ñ òåìè çàêîíàìè, ïî êîòîðûì äåéñòâóåò âîçäóõ, êàê âû ìîæåòå ñóäèòü î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò â ýôèðå? 
Òàê ÷òî íå ñïåøèòå çàòàùèòü â ñâîþ ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ëàáîðàòîðèþ òå ïðåäìåòû, êîòîðûå âû íå â ñîñòîÿíèè áóäåòå 
îñìûñëèòü, èáî ýòî ãëóïî. 

Õîòÿ áîëåå âûñîêàÿ ðåàëüíîñòü äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóåò, ñðåäíèé ÷åëîâåê èç ýòîãî ìèðà íå çíàåò î íåé íè÷åãî. 
Êîíå÷íî, ó íàñ åñòü êàêîé-òî îïûò è êàêîå-òî çíàíèå, íî òîëüêî äî îïðåäåëåííîé ñòåïåíè. Ìû íå ñìååì ñóäèòü î òîì, 
÷òî âíå íàøåé äîñÿãàåìîñòè. Íî åñëè òîò, êòî äåéñòâèòåëüíî îáëàäàåò îïûòîì âîñïðèÿòèÿ âûñøåãî ìèðà, ïðèäåò ê 
íàì è ïîäåëèòñÿ ñ íàìè êàêîé-òî èíôîðìàöèåé, òîãäà ìû ñìîæåì ïðîâåñòè íåêîòîðîå ñðàâíåíèå: «Òàêîé-òî 
äæåíòëüìåí, èìåþùèé íåêîòîðîå ïðàêòè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå îá ýôèðå, íàïèñàë òî-òî è òî-òî, äðóãîé æå 
äæåíòëüìåí, òîæå ñâåäóùèé è ýêñïåðèìåíòèðîâàâøèé ñ ýôèðîì, îïèñàë âñ¸ íåñêîëüêî èíà÷å». Òàêèì îáðàçîì, èõ 
èññëåäîâàíèÿ è èõ êîíêðåòíîå çíàêîìñòâî ñ ïðåäìåòîì ìîãóò äàòü íàì íåêîòîðîå ïîíèìàíèå. 

Íàïðèìåð, ìû ìîæåì ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñðåäè òåõ, êòî ðàáîòàåò ñ òåëåñêîïàìè. Òàêîé-òî èññëåäî-
âàòåëü äîáèëñÿ îïðåäåëåííûõ ðåçóëüòàòîâ íà ñâîåì òåëåñêîïå, ó äðóãèõ åñòü ñâîé îïûò ðàáîòû. Îáëàäàÿ èíôîðìàöèåé 
îá èõ èññëåäîâàíèÿõ è ýêñïåðèìåíòàõ, ìû ñìîæåì ïðèéòè ê âûâîäó, ÷òî, ïîæàëóé, òàêîé-òî òåëåñêîï îêàçàëñÿ áîëåå 
ìîùíûì, äðóãîé ëó÷øå çàðåêîìåíäîâàë ñåáÿ â êàêîé-òî ñïåöèôè÷åñêîé îáëàñòè è ò.ä. Äðóãèìè ñëîâàìè, ó íàñ åñòü 
êàêèå-òî îãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè ñîïîñòàâèòü òî, ÷òî áûëî îòêðûòî ñ ïîìîùüþ òåëåñêîïà â ñôåðå, íåäîñÿãàåìîé 
äëÿ íàøèõ ÷óâñòâ, õîòÿ ó íàñ ñàìèõ òåëåñêîïà ìîæåò è íå áûòü. 

Òå âûñøèå ïîíÿòèÿ, êîòîðûå îòêðûâàþòñÿ òåëåñêîïó óìà èëè òåëåñêîïó äóøè, áûëè ïîäðîáíî ðàññìîòðåíû â 
Ïèñàíèÿõ. Ýòèì çíàíèåì îáëàäàþò ñâÿòûå, è, ÷òîáû âñòóïèòü íà âûñøóþ çåìëþ, ìû äîëæíû ïðèáåãíóòü ê èõ ïî-
ìîùè. Ñåé÷àñ ìû íå â òîì ïîëîæåíèè, ÷òîáû íåïîñðåäñòâåííî âîñïðèíèìàòü âûñøóþ ðåàëüíîñòü, íî ïðèäåò âðåìÿ, è, 
ñ ïîìîùüþ ñâÿòûõ è Ïèñàíèé, ìû ñàìè ïîëó÷èì òàêîãî ðîäà òåëåñêîï, è íàì îòêðîåòñÿ âûñøèé îïûò. 

Ñâå ñâå ’äõèê½ðå é½ íèø§õ½, ñà ãó¢à¾ ïàðèêˆðòòèòà¾1: ïîíèìàíèå ñîáñòâåííîãî óðîâíÿ äîñòîéíî óâàæåíèÿ. 
À÷èíòé½ êõàëó éå áõ½â½, íà ò½¥ñ òàðêå¢à éîäæàéåò2: íå ïîçâîëÿéòå äóõó ïðîòèâîðå÷èÿ çàñëîíèòü ñîáîé âñ¸. Ëîãè-
÷åñêèå àðãóìåíòû—åùå íå èñòèíà â âûñøåé èíñòàíöèè, îíè íå ìîãóò ñëóæèòü ïîñëåäíèì ïðèáåæèùåì äëÿ âåðû. 
Äóõîâíîå öàðñòâî à÷èíòéà, íåïîñòèæèìî, íî âñ¸ ðàâíî, íàì íàäî ñòàðàòüñÿ ïîíÿòü åãî ïîëîæåíèå, íàñêîëüêî òîãî 
ïîçâîëÿþò íàì íàøè âîçìîæíîñòè, íàøà âåðà è óðîâåíü íàøåãî îñîçíàíèÿ. È ÷òî ïðåâûøå âñåãî, íàì íåîáõîäèìî 
âìåñòèòü â ñâîå ñîçíàíèå òî, ÷òî êðàñîòà ïðåêðàñíà, à èñòèíà åñòü èñòèíà, ñêîëü áû ñèëüíûì ýòî íè êàçàëîñü, òîëüêî 
íåëüçÿ áðàòü íèêàêèå ñòàíäàðòû èç ýòîãî ìèðà è ïðèìåíÿòü èõ ê ìèðó âûñøåìó. 

Åñëè ó îäíîãî ÷åëîâåêà íåò ãëàç, íî äðóãîé ìîæåò âèäåòü, åñòåñòâåííî ñëåïåö îáðàòèòñÿ çà ïîìîùüþ ê çðÿ÷åìó. 
Ìû òîæå ñëåïû ê òîìó, ÷òî íàõîäèòñÿ ó íàñ âíóòðè, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, çà÷åì ìû îáðàùàåìñÿ ê âðà÷àì? Âðà÷ ìî-
æåò âèäåòü òî, ÷òî íå ìîæåì âèäåòü ìû: îí ïîñòàâèò äèàãíîç è íàçíà÷èò íàì êóðñ ëå÷åíèÿ. Åñòåñòâåííî, ìû áóäåì 
ïèòàòü ê íåìó óâàæåíèå è ïîñòàðàåìñÿ ÷åì-íèáóäü ïîìî÷ü åìó. 

Ãóðó—ýòî èñêóñíûé âðà÷, è åãî êâàëèôèêàöèÿ ñòàíåò ïîíÿòíîé íàì, êîãäà ìû ñìîæåì óâèäåòü: òî, î ÷åì îí 
ãîâîðèò, ðåàëüíî è íåïðèäóìàíî. Ïîäîáíîå âèƒäåíèå çàâèñèò îò òîãî, íàñêîëüêî íàøå çðåíèå ïðîáóäèëîñü. Åñëè ñëåïåö 
ëå÷èòñÿ ó îïûòíîãî äîêòîðà, òî ñî âðåìåíåì ê íåìó ïðèäåò íåïîñðåäñòâåííîå âîñïðèÿòèå: «Äà, ÿ íà÷èíàþ ÷òî-òî 
âèäåòü. Òåïåðü ó ìåíÿ ïîÿâèëñÿ êàêîé-òî çðèòåëüíûé îïûò.» Ñ ýòîãî ìîìåíòà åìó íå áóäåò áîëüøå äåëà äî 
èçìûøëåíèé äðóãèõ ñëåïûõ—îí ñìîæåò âèäåòü ñàì. Ñ âîçâðàùåíèåì çðåíèÿ îí ñìîæåò îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü 
ëåêàðñòâà. Òî æå ñàìîå è ñ íàó÷íûì ïîíèìàíèåì. Äàâíî åùå, êîãäà Ôàðàäåé îòêðûë ýëåêòðè÷åñòâî, ìíîãèå ëþäè 
ñìåÿëèñü: «Íó è ÷òî ýòî òàêîå? Î÷åðåäíàÿ çàáàâà. Êàêóþ ïîëüçó ìîæåò ïðèíåñòè ýòî ýëåêòðè÷åñòâî?» 

Êîãäà-òî ìíå äîâåëîñü ïðî÷èòàòü î ïóáëè÷íûõ îïûòàõ, êîòîðûå ïðîâîäèë Ôàðàäåé, ÷òîáû ïðîäåìîíñòðèðîâàòü 
ñâîå îòêðûòèå. Ìàøèíà ïðîèçâîäèëà ýëåêòðè÷åñòâî, à Ôàðàäåé ïîêàçûâàë, êàê ýòîò ýëåêòðè÷åñêèé òîê ìîæåò äâè-
ãàòü ìàëåíüêèìè êóñî÷êàìè áóìàãè. Ìíîãèì åãî èçîáðåòåíèå ïîíðàâèëîñü, íî îäíà äàìà çàìåòèëà: «Íî ñêàæèòå, 
ìèñòåð Ôàðàäåé, êàêóþ, âñ¸-òàêè, ïðàêòè÷åñêóþ ïîëüçó èìååò âàøà äîðîãîñòîÿùàÿ èãðóøêà?» 

Ôàðàäåé îòâåòèë: «Ìàäàì, ñêàæèòå íà ìèëîñòü, êàêàÿ ïîëüçà îò íîâîðîæäåííîãî ìëàäåíöà?» Êîãäà ðîæäàåòñÿ ðå-
áåíîê, íàì ïðèõîäèòñÿ çàáîòèòüñÿ î íåì, êîãäà æå îí âûðàñòåò, îí ñìîæåò ñòàòü ïîëåçíûì ÷ëåíîì îáùåñòâà. 
Ïîäîáíûì îáðàçîì, íåêîòîðûå ñ÷èòàþò ñîçíàíèå Áîãà èçëèøåñòâîì, âåÿíèåì ìîäû èëè ÷åì-òî âðîäå èãðû—÷òî îò 
íåãî íåò íèêàêîé ïðàêòè÷åñêîé ïîëüçû. Íî êîãäà ñîçíàíèå Áîãà çàõâàòèò ÷åëîâåêà öåëèêîì, îí îáíàðóæèò ñîâåð-
øåííóþ áåñïîëåçíîñòü âñåõ îñòàëüíûõ çàíÿòèé, êàêèìè áû âàæíûìè îíè íè ñ÷èòàëèñü. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî, â 
êîíå÷íîì èòîãå, ìû õîòèì æèòü. Ìû íå õîòèì óìèðàòü. 

Æèòü—ýòî ñàìàÿ íàñóùíàÿ ïîòðåáíîñòü, îáùàÿ äëÿ âñåõ íàñ. Íèêòî íå ñìîæåò îòðèöàòü, ÷òî îí õî÷åò æèòü, è íå 
òîëüêî æèòü, íî æèòü â ñ÷àñòüå, ïîðÿäêå è ïîëíîì ñîçíàíèè. Áîëåå òîãî, ìû õîòèì, ÷òîáû íå áûëî ãîðÿ, ñòðàäàíèé è 
ò.ä. 

Êîãäà â êîì-òî ïðîáóæäàåòñÿ ñîçíàíèå Áîãà, îí áóäåò âèäåòü ñîâåðøåííî ÿñíî: «Ïî÷åìó âñå â ýòîì ìàòåðèàëüíîì 
ìèðå ãîíÿþòñÿ çà õèìåðàìè? Êàæäûé õî÷åò ñ÷àñòüÿ, íî âñå íîñÿòñÿ çà âîîáðàæàåìûìè ôàíòàñìàãîðèÿìè.» 

Âû íèêîãäà íå íàéäåòå ñ÷àñòüÿ â òîì, ÷òî îáðå÷åíî íà ñìåðòü. Ìû çàêëþ÷àåì ñäåëêè ñî ñìåðòíûì ìèðîì, íî ýòî 
íå ìîæåò ïðèíåñòè íàì óäîâëåòâîðåíèÿ: ìû òîëüêî ïîïóñòó òðàòèì ñîáñòâåííûå ñèëû. Òî, ÷òî ìû ñîáèðàåì ñ îäíîé 
ñòîðîíû, èñ÷åçàåò ñ äðóãîé. Ðàçóìíûé ÷åëîâåê íå èìååò ïðàâà ìèðèòüñÿ ñ ïîäîáíîé ðàñòðàòîé ýíåðãèè â êà÷åñòâå 
ïðèíöèïà æèçíè. Òàêîé ðàçóìíûé ÷åëîâåê ìîæåò âèäåòü èíîé ïëàí áûòèÿ. Îí áóäåò âèäåòü, ÷òî îí íå ó÷àñòíèê â 
äåëàõ ýòîãî ìèðà, ïîõîæåãî íà äåòñêóþ ïëîùàäêó. Îí áóäåò ÷óâñòâîâàòü: «ß áåññìåðòåí. ß æèòåëü âå÷íîãî ìèðà, íî 
ïî÷åìó-òî ÿ ïîãðÿç â ñìåðòíîì àñïåêòå ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïîýòîìó, êàê òîëüêî ìíå óäàñòñÿ ñòðÿõíóòü ñ ñåáÿ ýòè óçû, ÿ 
îñòàíóñü ñòîÿòü â ñâîåì íîðìàëüíîì ñîñòîÿíèè.» Îí îáíàðóæèò, ÷òî ñàì îí—äóøà, ÷óâñòâóþùàÿ, âîñïðèíèìàþùàÿ 
îáèòàòåëüíèöà äðóãîé çåìëè, êàêèì-òî îáðàçîì çàïóòàâøàÿñÿ â ñìåðòíîì áîëåçíåòâîðíîì ìèðå. Â ìèðå ãîðÿ. Ñèëà 
åãî îñîçíàíèÿ ïîìîæåò åìó èäòè ïî ïóòè ê áåññìåðòíîìó ìèðó. 

Ïîçèòèâíûå äîêàçàòåëüñòâà ïðåäñòàíóò ïåðåä íàìè, è ìû ïî÷óâñòâóåì óâåðåííîñòü: «Òåïåðü ÿ âèæó âñ¸ ýòî è 
ñëûøó, è îïûò ýòîò áîëåå ðåàëåí, ÷åì îêðóæàþùèé ìåíÿ ìèð. Ýòîò ìèð íåÿñåí è òóìàíåí, íî òî, ÷òî ÿ ñåé÷àñ âèæó 
è ñëûøó, áîëåå ðåàëüíî, ÷åì ýòîò ìèð.» 

Âîñïðèÿòèå äóøè, Áîãà è öàðñòâà Áîãà ìîæåò áûòü íåïîñðåäñòâåííûì. Òîò ìèð, â êîòîðîì ìû íàõîäèìñÿ ñåé÷àñ, 
ìîæíî âîñïðèíèìàòü òîëüêî êîñâåííûì îáðàçîì: ñïåðâà ãëàçà, óøè è ò.ä. íàêàïëèâàþò îïûò, çàòåì, ïðåæäå ÷åì 
ïðèéòè ê íàì, ýòîò îïûò ïðîõîäèò ÷åðåç óì. Îäíàêî â ñëó÷àå ñ äóøîé ìû ìîæåì âîñïðèíèìàòü âñå ñàìè, áåç ïîìîùè 
äîïîëíèòåëüíûõ èíñòðóìåíòîâ. 

×åðåç ìèêðîñêîï ìû âèäèì îäíî, à íåâîîðóæåííûì ãëàçîì—íå÷òî äðóãîå. Ñóùåñòâóåò ðàçíèöà. Âîñïðèÿòèå ýòîãî 
ìèðà ïðèõîäèò ê íàì ÷åðåç ãëàçà, óøè è ïð., íî â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ äóøè, åñëè íàì óäàñòñÿ óäåðæàòüñÿ îò ïðîãðåññà 
ñ íåãàòèâíîé ñòîðîíû, ìû ñìîæåì ïî÷óâñòâîâàòü: «Âîò êàêîâà îíà, ïðèðîäà äóøè!» Ìû íåïîñðåäñòâåííî îùóòèì, êòî 
ìû òàêèå, áåç ïîìîùè êàêèõ áû òî íè áûëî èíñòðóìåíòîâ. 
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Äóøà ìîæåò âèäåòü ñåáÿ, îíà ìîæåò ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà ñåáå è, îáðàòèâ ñâîå âíèìàíèå âîâíóòðü, îñîçíàòü ñâîþ 
ñîáñòâåííóþ ïðèðîäó. Ïîñðåäñòâîì âíóòðåííåãî ñîçåðöàíèÿ, äóøà, áåç ïîìîùè âñïîìîãàòåëüíûõ èíñòðóìåíòîâ, 
ìîæåò íåïîñðåäñòâåííî îñîçíàòü âñå âîçìîæíûå êîíöåïöèè ñîáñòâåííîãî «ÿ». Òîãäà îíà ïîéìåò, æèòåëåì êàêîãî 
ìèðà îíà ÿâëÿåòñÿ: îíà óçíàåò î ìèðå áîëåå âûñîêîãî êà÷åñòâà. Íà ýòîé ïîçèòèâíîé ñòîðîíå äåéñòâèòåëüíîñòè îíà 
îòêðîåò äëÿ ñåáÿ: «ß íå óìèðàþ». 

Ìàòåðèàëüíîìó ìèðó ñâîéñòâåííû îáìàí è çàáëóæäåíèÿ, íî íà áîëåå âûñîêîì ïëàíå æèçíè çàáëóæäåíèÿ îò-
ñóòñòâóþò. Êàê òîëüêî ìû áóäåì äîïóùåíû òóäà, íàøè ïðåäñòàâëåíèÿ, õîòÿ è íåïîëíûå, ñòàíóò ÿñíûìè è èñòèí-
íûìè. Ëþáîé, ê êîìó ïðèäåò òàêîé îïûò, îñòàâèò âñå ñîìíåíèÿ è èñïîëíèòñÿ ðåøèìîñòè èäòè âïåðåä. 

Ñîêðàò ÷óâñòâîâàë, ÷òî äóøà áåññìåðòíà. Ýòî îùóùåíèå áûëî ó íåãî íàñòîëüêî ãëóáîêèì, ÷òî îí íè âî ÷òî íå 
ñòàâèë ñâîþ ñîáñòâåííóþ æèçíü â ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Áåç êîëåáàíèé èëè ñîæàëåíèé îí ðàçîðâàë âñå ñâÿçè ñ ýòèì 
ìèðîì, íàñòîëüêî ãëóáîêîé áûëà åãî óáåæäåííîñòü â áåññìåðòèè äóøè. Õðèñòîñ òîæå îáëàäàë íàñòîëüêî ñèëüíîé 
âåðîé â ñâîåãî Ãîñïîäà, ÷òî ðàäîñòè è íåñ÷àñòüÿ ýòîãî ìèðà áûëè äëÿ íåãî íè÷åì; áåç ñîæàëåíèÿ îí îòâåðã èõ âñå. 

Ìû íå ìîæåì íå ïðèçíàòü, ÷òî ìíîæåñòâî âåùåé, íåâèäèìûõ äëÿ ïëîòñêîãî ãëàçà, ìîæíî óâèäåòü ãëàçàìè çíà-
íèÿ. Ïîäîáíî ýòîìó, ñóùåñòâóåò ãëóáîêîå âèƒäåíèå, ïîçâîëÿþùåå âîñïðèíèìàòü âñå â èíîì, îáíàäåæèâàþùåì ñâåòå: 
«Ïðèäè, è óâèäèøü!» Ãëàç, ïîêðûòûé êàòàðàêòîé, íå â ñîñòîÿíèè âèäåòü, íî, êîãäà êàòàðàêòà óäàëåíà, çðåíèå âîñ-
ñòàíàâëèâàåòñÿ. Íåâåæåñòâî îñëåïëÿåò íàñ, êàê êàòàðàêòà. Íàøå âèƒäåíèå ÷èñòî ïîâåðõíîñòíî, íî áîëåå ãëóáîêîìó 
âèƒäåíèþ îòêðûâàåòñÿ ãîðàçäî áîëüøå. Ãëàçàì, îñíàùåííûì çíàíèåì, îòêðûâàþòñÿ âñ¸ áîëåå è áîëåå ãëóáîêèå óðîâíè 
äåéñòâèòåëüíîñòè. 

Íàøå âíåøíåå çðåíèå íå èìååò íèêàêîé öåííîñòè. Èñòèííóþ öåííîñòü ïðåäñòàâëÿåò âèäÿùèé, îáëàäàþùèé áîëåå 
ãëóáîêèì çðåíèåì. È çäåñü íå âñå ðàâíû: êòî-òî ìóäð, êòî-òî åùå ìóäðåå, êòî-òî åùå... Ñóùåñòâóåò ãðàäàöèÿ, ãäå 
êàæäûé âèäèò â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè âîçìîæíîñòÿìè. Íåò íè÷åãî òðóäíîãî â òîì, ÷òîáû âèäåòü ñåáÿ æèòåëåì 
ýòîãî ìèðà, íî ÷òî ñâÿçûâàåò íàñ ñ íèì? Íàøå òåëî æèâåò â ýòîì ìèðå. Åñëè ìû ñìîæåì ïîäíÿòüñÿ íàä òåëîì, ìû 
ïðèäåì ê óìó, çàòåì ê ðàçóìó, çàòåì ê äóøå. Ìû óâèäèì, ÷òî òîò ìèð, ãäå æèâóò äóøè, âå÷åí, êàê âå÷íà è ñàìà 
äóøà. Îòòóäà ìû ìîæåì îòïðàâèòüñÿ íà ïîèñêè Ñâåðõäóøè, èñòî÷íèêà âñåõ íàøèõ ìûñëåé. Ñâåðõäóøà ñðàâíèâàåòñÿ 
ñ ñîëíöåì, èñòî÷íèêîì âñåõ ëó÷åé ñâåòà. Ñòîèò íàì íàéòè ëó÷ ñâåòà, è ïî íåìó ìû ñìîæåì ïðèéòè ê ñîëíöó, 
èñòî÷íèêó âñåãî ñâåòà. Ïîäîáíî ýòîìó, íà÷àâ ñ êîíöåïöèè ñîáñòâåííîãî «ÿ», çíàÿ, ÷òî ìû ÷àñòèöû ñîçíàíèÿ, ìû 
ìîæåì îòïðàâèòüñÿ èñêàòü ìèð ñâåðõñîçíàíèÿ, ñâåðõçíàíèÿ è ñâåðõñóùåñòâîâàíèÿ. Òàê ìû ìîæåì èäòè ê âûñøåé 
ïðè÷èíå, èñõîäó âñåãî. Íî ìû íå ìîæåì èäòè ïðîñòî ñàìè ïî ñåáå, ïî ñâîåé ïðèõîòè è æåëàíèþ, êàêîãî-òî ðîäà 
ïîìîùü èç òîãî ìèðà àáñîëþòíî íåîáõîäèìà. Òàêàÿ ïîìîùü ïðèõîäèò â ôîðìå Ãóðó, Â¯ø¢àâîâ è äðóãèõ ïîñëàííèêîâ 
òîé çåìëè. Ñ èõ ïîìîùüþ ìû ìîæåì ÷åñòíî äâèãàòüñÿ ê íàøåé öåëè. 

Ñåé÷àñ ìû õîäèì, êàê ãîñïîäà âñåãî, ÷òî ïîïàäàåòñÿ íàì íà ãëàçà, íî âñ¸, ÷òî äîñòóïíî íàøåìó âçîðó, ïðåõîäÿùå, 
îáðå÷åíî íà óìèðàíèå è òàèò â ñåáå âîçìåçäèå. Òùàòåëüíî âñìîòðåâøèñü, ìû ïîéìåì: âñ¸, ÷òî îêðóæàåò íàñ, òàèò â 
ñåáå âîçìåçäèå. ×òî ïðèÿòíî ñåãîäíÿ, çàâòðà îáåðíåòñÿ áîëüþ, ïîýòîìó íàì ñòîèò ïîäûñêàòü ñåáå êàêîå-òî äðóãîå 
ìåñòî æèòåëüñòâà, êàêîå-íèáóäü ïîäõîäÿùåå ìåñòî, ÷òîáû ïîñòðîèòü ñåáå òàì äîì. Ñî âðåìåíåì íàø ïîèñê ïðèâåäåò 
íàñ ê îòêðûòèþ: ó íàñ åñòü äîì, è îí âñåñîâåðøåíåí. 

«Äîìîé. Îáðàòíî ê Áîãó—â íàø ðîäíîé, ÷óäåñíûé äîì.» Ìû îáíàðóæèì â ñåáå ïîäîáíîå ÷óâñòâî, åñëè ïî êàêîé-òî 
âåëèêîé óäà÷å íàñ äîïóñòÿò òóäà õîäàòàè ñ òîé çåìëè—ïîñëàííèêè Ãîñïîäíè. Íàñ ïîäíèìóò íà ýòó çåìëþ, è ê íàì 
ïðèäåò âåðíîå è çíàêîìîå ïîíèìàíèå òîãî, êàêîâ íàø íàñòîÿùèé äîì. Òàêèì áóäåò íàø ïóòü äîìîé. 

Â íà÷àëå ìû ìîæåì äóìàòü, ÷òî îòïðàâëÿåìñÿ â êàêóþ-òî íåâåäîìóþ ÷àñòü ñâåòà: «Â ìîåì òåïåðåøíåì ìèðå ìåíÿ 
îêðóæàþò áåñ÷èñëåííûå æèâûå ñóùåñòâà, íî íèêàêîé óâåðåííîñòè â òîì ìåñòå, êóäà ÿ èäó, ó ìåíÿ íåò. Îíî êàæåòñÿ 
âîîáðàæàåìûì è àáñòðàêòíûì.» Îäíàêî, íà÷àâ ñâîå ïóòåøåñòâèå, ìû ïîñòåïåííî îáíàðóæèì, ÷òî ïðàêòè÷åñêè âñ¸ 
ñóùåå íàõîäèòñÿ íà òîé ñòîðîíå, òàì, ãäå âñå ÷åñòíû. Ìû óâèäèì, ÷òî ìàòåðèàëüíàÿ ñòîðîíà äåéñòâèòåëüíîñòè 
íè÷òîæíà è îãðàíè÷åíà, è çäåñü ìîæíî íàéòè òîëüêî ñëàáåéøèå îòãîëîñêè èñòèíû. 

Îòñþäà íàì ìîæåò êàçàòüñÿ, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü ñóùåñòâîâàíèÿ—çäåñü, íà ýòîé ñòîðîíå, è òîëüêî î÷åíü ðåäêèå 
îñîáûå äóøè, òàêèå êàê Ñîêðàò, Ìàãîìåò, Áóääà è ò.ä., óõîäÿò îòñþäà â ìèð áåññìåðòèÿ. Íî ñî âðåìåíåì ìû ïîéìåì, 
÷òî âèäèìàÿ íàì ìàòåðèàëüíàÿ ÷àñòü íå èäåò íè â ìàëåéøåå ñðàâíåíèå ñ âåëè÷èåì âûñøåãî ìèðà. Ìû ïîéìåì, ÷òî 
êàê â ãîñóäàðñòâå ñ÷èòàííîå ÷èñëî ëþäåé ñîäåðæèòñÿ â áîëüíèöå èëè òþðüìå è ñòðàäàþò òàì, òàê è â ýòîì 
ìàòåðèàëüíîì ìèðå çàêëþ÷åíû â êà÷åñòâå íàêàçàíèÿ ñ÷èòàííûå åäèíèöû. ×åì ÿñíåå áóäåò ñòàíîâèòüñÿ ýòî ïî-
íèìàíèå, òåì ðåøèòåëüíåé ìû ñòàíåì íà ñâîåì ïóòè, è òåì áûñòðåå ìû áóäåì áåæàòü ê ñâîåìó äîìó. Ïîéäåìòå æå 
äîìîé, è ÷åì áëèæå áóäåì ìû ê äîìó, òåì áûñòðåå è áûñòðåå áóäóò íàøè øàãè: «Âîò îíà, ìîÿ ðîäèíà!» 

Ñåé÷àñ ìû æèâåì íà ÷óæáèíå, è íàø óì îáðàùåí âîâíå. Íàøè äâèæåíèÿ áåñïîìîùíû. Åäèíñòâåííàÿ íàøà íàäåæ-
äà—íà ìèëîñòü áîæåñòâåííûõ ïîñëàííèêîâ. Îíè ïðèäóò ïîäîáðàòü íàñ è ïðåäîñòåðå÷ü íàñ: «×òî òû äåëàåøü? Íå õîäè 
çäåñü. Ýòî þäîëü ñòðàõà, äîëèíà ñìåðòè. Èäè ñî ìíîé. ß çàáåðó òåáÿ íà çåìëþ âå÷íîé àìáðîçèè.» Ýòè ïîñëàííèêè 
ïðèõîäÿò, ÷òîáû ïðîáóäèòü íàñ îò ñïÿ÷êè, îò áåçóìíîãî íåâåäåíèÿ. Îíè Â¯ø¢àâû, è ýòî îíè äàëè Ïèñàíèÿ, 
ïîâåñòâóþùèå î ìèðå èíîì, è îá óøåäøèõ òóäà ñâÿòûõ. Áëàãîäàðÿ Ïèñàíèÿì, íàøà âåðà áóäåò ïîñòåïåííî ðàñòè, è 
ìû âñ¸ áîëüøå è áîëüøå áóäåì äåðæàòüñÿ îáùåñòâà ñ½äõó, à òàêîå îáùåíèå áóäåò âñ¸ áîëüøå è áîëüøå óñêîðÿòü íàøå 
ïðîäâèæåíèå. 

Íàøå ñîáñòâåííîå ÷óâñòâî ãàðàíòèåé òîìó, íàñêîëüêî ðåàëåí íàø ïðîãðåññ. Íàøå ñîáñòâåííîå ñåðäöå ïîäòâåðäèò 
ðåàëüíîñòü íàøåãî ïðîäâèæåíèÿ. Èíà÷å, ÷åëîâåêà ìîãóò çàìàíèòü â êàêîì-òî íàïðàâëåíèè, ãäå åãî æäåò îäíî ëèøü 
ðàçî÷àðîâàíèå, íî ïîäîáíûå îòíîøåíèÿ íå èìåþò îòíîøåíèÿ ê ïîäëèííîé ðåëèãèè—ýòî ïðîñòî ëîæü, îáìàí. Êàêîé 
òîëüêî òîðãîâëè íå âñòðåòèøü ïîä èìåíåì ðåëèãèè, íî ýòî åùå íå çíà÷èò, ÷òî íå ñóùåñòâóåò ïîäëèííîãî äóõîâíîãî 
îñîçíàíèÿ  è ïîäëèííîé ñâîáîäû. Õ¦äàéåí½áõéàíóäæ¤½òî3: îêîí÷àòåëüíîé ãàðàíòèåé ÿâëÿåòñÿ îäîáðåíèå âàøåãî 
ñîáñòâåííîãî ñåðäöà: «Äà. Ýòî è åñòü òî, ê ÷åìó ÿ òàê ñòðåìèëñÿ. Âñ¸ ñåðäöå ìîå ïîðûâàåòñÿ òàíöåâàòü, óçíàâ, ÷òî 
åñòü òàêîé ïóòü.» 

 
ПРОЛОГ 

 
Âîïðîñ: Êàêèì îáðàçîì âû ñóäèòå î ïðåâîñõîäñòâå îäíîé âåùè íàä äðóãîé? 
šðˆëà šðˆäõàðà Ìàõ½ð½äæ: Î âåùè ñëåäóåò ñóäèòü ñ óíèâåðñàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ. Âûíîñÿ êàêîå-ëèáî ñóæäåíèå, 

ìû äîëæíû îïðåäåëèòü êà÷åñòâî âåùè íà îñíîâàíèè åå îòíîøåíèé ñ Öåíòðîì. Òàêîå èçìåðåíèå ìîæíî ïðîâåñòè, åñëè 
ïðèíÿòü çà ýòàëîí ýêñòàç, ðàñó, ïîäîáíî òîìó, êàê çîëîòî ÿâëÿåòñÿ ñòàíäàðòîì äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòîèìîñòè ðàçëè÷íûõ 
áàíêíîò. Ñóùåñòâóåò ìíîãî âèäîâ âàëþòû—ôóíò, ðóáëü, äîëëàð, ðóïèÿ, èåíà—íî îáùèì ýòàëîíîì äëÿ îïðåäåëåíèÿ 
èõ öåííîñòè ÿâëÿåòñÿ çîëîòî. Ïîäîáíî ýòîìó, â èñ÷èñëåíèè ðàçëè÷íûõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ Àáñîëþòîì çà îñíîâó 
ïðèíèìàåòñÿ ðàñà, ýêñòàç. Â ðàñå òàêæå ñóùåñòâóåò íàó÷íîå äåëåíèå. Îíà ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà ïÿòü ãðóïï: œ½íòà—
ïàññèâíîñòü, ä½ñéà—ñëóæåíèå, ñàêõéà—äðóæáà, â½òñàëéà—ðîäèòåëüñêèå îòíîøåíèÿ, è ìàäõóðéà—ñóïðóæåñêàÿ 
ëþáîâü, à â ýòèõ ãðóïïàõ ïðèñóòñòâóåò äàëüíåéøåå äåëåíèå, â ñîîòâåòñòâèè ñ óðîâíåì èëè èíòåíñèâíîñòüþ ðàñû â 
êàæäîé èç íèõ. Â êîíå÷íîì èòîãå, ðàñà, ½íàíäàì—ñ÷àñòüå—ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì ïîêàçàòåëåì òîãî, êàêàÿ 
ðåëèãèÿ ñòîèò âûøå, êàêàÿ íèæå. 
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×òîáû óñòàíîâèòü öåííîñòü êàêîé-ëèáî âåùè, ìû äîëæíû îïðåäåëèòü, íàñêîëüêî îíà óäîâëåòâîðÿåò îáùèì 
íóæäàì. Íàïðèìåð, ïèùà íóæíà êàæäîìó. Âî âðåìÿ ãîëîäà ìû íå ìîæåì åñòü äîëëàðû. Íî òîò, ó êîãî åñòü ïèùà, íå 
èñïûòûâàåò îñîáûõ òðóäíîñòåé. Ìû íå ìîæåì îáîéòèñü áåç åäû. Íàì íå âñåãäà ìîãóò ïîòðåáîâàòüñÿ äîëëàðû, íî 
ïèùà íåîáõîäèìà âñåãäà. Íàöèÿ íå ìîæåò âûæèòü áåç ïèùè. Ýòî íåçàìåíèìàÿ ïîòðåáíîñòü äëÿ âñåõ è êàæäîãî. 
Òî÷íî òàê æå, ðàäîñòü ÿâëÿåòñÿ âíóòðåííåé ïîòðåáíîñòüþ êàæäîé äóøè, êàæäîãî æèâîãî ñóùåñòâà. Ïîýòîìó î ïîëî-
æåíèè êàêîé-ëèáî êîíêðåòíîé ðåëèãèîçíîé êîíöåïöèè ìû ìîæåì ñóäèòü ïî òîìó, íàñêîëüêî â íåé ïðîñëåæèâàåòñÿ 
ðàçâèòèå ðàñû. 

Âåðîèñïîâåäàíèÿ ðàçëè÷íûõ íàðîäîâ ñîäåðæàò â ñåáå ðàçëè÷íûå ïðåäëîæåíèÿ. Ñóùåñòâóþò õðèñòèàíå, áóääèñòû, 
ìóñóëüìàíå è èóäåè. Ñðåäè òåõ, êòî ñëåäóåò âåäè÷åñêîé äîêòðèíå, åñòü â¯ø¢àâû, œà£êàðèòû è ìíîãèå äðóãèå. Íî 
åñëè ìû õîòèì ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðàçëè÷íûõ ðåëèãèîçíûõ êîíöåïöèé, ìû äîëæíû ñóäèòü îá èõ 
öåííîñòè ïî òð¸ì ïîêàçàòåëÿì: ñàò, ÷èò è ½íàíäàì. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ìû äîëæíû îïðåäåëèòü, íàñêîëüêî äàííàÿ 
ðåëèãèÿ âå÷íà, íåïðåõîäÿùà; ìû äîëæíû îïðåäåëèòü êà÷åñòâî ïîñòèãàåìîãî: íàñêîëüêî äàëåêî ìû ìîæåì 
ïðîäâèíóòüñÿ â êàòåãîðèÿõ çíàíèÿ; è êàêîâî ðàçâèòèå ðàñû, ½íàíäàì. Íåîáõîäèìî è òî, è äðóãîå, è òðåòüå: áûòèå, 
ñîçíàíèå è ïèùà ñîçíàíèÿ—ñ÷àñòüå, ýêñòàç. Ýòè òðè êðèòåðèÿ äîëæíû ëåæàòü â îñíîâå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà 
ðåëèãèé. 

Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìû ìîæåì ñïðîñèòü: «×òî ïðåäëàãàåò íàì èñëàì, õðèñòèàíñòâî, èóäàèçì èëè áóääèçì â òîì, ÷òî 
êàñàåòñÿ áûòèÿ, çíàíèÿ è ýêñòàçà, ÿâëÿþùåãîñÿ öåëüþ ðåëèãèè êàê òàêîâîé?» Õðèñòèàíñòâî, èñëàì, â¯ø¢àâèçì—
ñóùåñòâóåò ñòîëüêî ðàçíûõ âåðîâàíèé. Íàì íåîáõîäèìî ñîïîñòàâèòü èõ è ïðèíÿòü íàèëó÷øåå. 

Ðàçíûå ðåëèãèè îðèåíòèðóþòñÿ íà ðàçíûå êàòåãîðèè ëþäåé. Ìû íå äîëæíû îòâåðãàòü ðàçëè÷íûå ðåëèãèè ìèðà—
âñåãäà áóäóò òå, äëÿ êîãî êàæäàÿ èç íèõ áóäåò ïîëåçíîé è óìåñòíîé â èõ òåïåðåøíåì ïîëîæåíèè. Íî, â ñîîòâåòñòâèè 
ñ íàøèì ïîíèìàíèåì, îëèöåòâîðåíèåì ýêñòàçà è êðàñîòû ÿâëÿåòñÿ Ê¦ø¢à. Ïîýòîìó âûñøèì ðåëèãèîçíûì ïóòåì ê 
Ëè÷íîñòè Ñîâåðøåííîãî Ýêñòàçà áóäåò ïîèñê šðˆ Ê¦ø¢û, Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè. Íî êàê èñêàòü Åãî? 
Ïðåäàííîñòüþ. À ÷òî åñòü ïðåäàííîñòü? Ñàìîîòäàíèå, ñàìîïîæåðòâîâàíèå: óìåðåòü, ÷òîáû æèòü. È ÷òî òàêîå æèçíü? 
Æèçíü â Ê¦ø¢à-ïðåìå, â áîæåñòâåííîé ëþáâè. Ê¦ø¢à-ïðåìà—äâóõ ñëîâ äîñòàòî÷íî, ÷òîáû îïèñàòü âñ¸. Ïîèñê šðˆ 
Ê¦ø¢û—ýòî ñàìáàíäõà-äæ¤½í, ïîíèìàíèå òîãî, ãäå ìû ïî îòíîøåíèþ ê öåëè íàøèõ âíóòðåííèõ óñòðåìëåíèé è ÷òî 
íàñ ñâÿçûâàåò ñ íåé. Êàêîâ ýòîò ïîèñê è êàêîâà åãî öåëü? Â ïðåäåëüíî ñæàòîì âèäå, ìû îïèñàëè åãî â çàãëàâèè îäíîé 
èç íàøèõ êíèã: «Â ïîèñêå Øðè Ê¦ø¢û, Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè». 

À ïîíÿòü ýòî âîçìîæíî ëèøü ñ ïîìîùüþ šðˆ Ãóðó è åãî ìèëîñòè: ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî íåò òîãî, êòî íå íóæäàëñÿ 
áû â Ãóðó, ÷òî ïîòðåáíîñòü â Ãóðó—âñåëåíñêàÿ ïîòðåáíîñòü. ×åëîâåêó ñâîéñòâåííî çàáëóæäàòüñÿ, íî çàáëóæäàòüñÿ íå 
æåëàåò íèêòî. šðˆ Ãóðóäåâ ïðèõîäèò, ÷òîáû èçáàâèòü íàñ îò íàøåé âíóòðåííåé òðåâîãè. Òàê ìîæíî èçëîæèòü 
êîíöåïöèþ Ãóðó. 

Ìû ìîæåì âûâåñòè îáùóþ ïîòðåáíîñòü â Ãóðó èç ñàìîé ïðèðîäû âñåãî, ÷òî íàñ îêðóæàåò. È ñ ýòîãî ìîìåíòà íàøà 
êîíöåïöèÿ šðˆ Ãóðó áóäåò ïîñòåïåííî ïðèáëèæàòüñÿ ê Àáñîëþòó. Â êîíå÷íîì èòîãå, êîíöåïöèÿ šðˆ Ãóðó ïðèâåäåò 
íàñ ê Ê¦ø¢å. Â âûñøåì ñìûñëå, Ãóðó—ýòî Ê¦ø¢à. Êòî ñïîñîáåí ðàçðåøèòü âñå ñîìíåíèÿ è îòâåòèòü íà âñå íàøè 
âîïðîñû? Òîëüêî Ê¦ø¢à. Ïîñòåïåííî íàøà âåðà áóäåò ðàñòè è ïðèâåäåò íàñ ê Òîìó, Êòî ìîæåò ðàçðåøèòü âñå íàøè 
ñîìíåíèÿ. Ó íàñ ìîãóò áûòü ñîìíåíèÿ íà ñîìíåíèÿõ; îäíî ñîìíåíèå ìîæåò óéòè, è òûñÿ÷è äðóãèõ ìîãóò ïðèéòè íà 
åãî ìåñòî—íî Ãóðó—ýòî Òîò, êòî ñïîñîáåí ðàçðåøèòü âñå ñîìíåíèÿ: áõèäéàòå õ¦äàéà-ãðàíòõèœ ÷õèäéàíòå ñàðââà-
ñà¥œàé½¾1. Êòî ìîæåò èçáàâèòü íàø óì îò âñÿêîé ïîäîçðèòåëüíîñòè? Òîò, Êòî ïîëîí â Ñåáå. Â òàêîì íàïðàâëåíèè 
äîëæíû ìû èäòè. Íàì ìîæåò êàçàòüñÿ, ÷òî âåðà ðîæäàåòñÿ â èíòåëëåêòóàëüíîì, íî îíà òðàíñöåíäåíòíà è öåëü åå 
òðàíñöåíäåíòíà. Ðîæäåíèå íàøåãî ïîèñêà è åãî íàçíà÷åíèå âñòðåòÿò äðóã äðóãà. Âåðà ðîæäàåòñÿ èç ýíåðãèè Ê¦ø¢û, 
è, îáîéäÿ âñå áåçãðàíè÷íîå, îíà âíîâü ïðèäåò ê ýíåðãèè Ê¦ø¢û, ãäå ìû è çàéìåì ñâîå âå÷íîå ïîëîæåíèå. 


